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RM2 ]

RM2

RM2
RM2

RM2
RM2

RM3

RM2

RM3

RM2

RM2
RM3

RM3

RM2

RM3

RM3

RM2
RM3

RM3

RM3

RM3

RM2

RM2
RM2

RM2
RM1

RM2 |

RABS

RM1

RABS

RABS
RM1

RM1

RABS

RM1

RM1

RIJUN
RIJUN
RIJUN
RIJUN
RABS
RABS

RABS
RABS

RABS
RABS

RIJUN
RIJUN
RIJUN
RIJUN
RABS
RIJUN
RABS
RIJUN
RABS
RABS

RIJUN
RIJUN
RABS

RABS

RIJUN
RIJUN
RABS

RIJUN

RABS

RABS

RIJUN
RIJUN
RABS

RABS

RIJUN
RIJUN
RABS

MoVv.
SQ
PB

PBMU
PM

PMMU
TOTAL

PMMU
TOTAL
SQ
TOTAL
PB
PBMU
SQ
PB
PB
PBMU
PM
PMMU
TOTAL
TOTAL
SQ
SQ
PB
PBMU

PBMU
PM
PMMU
PM
PMMU
TOTAL
TOTAL
PM
PB
PBMU
PB
PBMU
PM
PMMU
PM
PMMU
TOTAL

(ka)
CAT.
69
69
69
69
69
69
66
74
74
74
74
74
74
74
74
74
74

120+

ASOCIACION ESPANOLA DE POWERLIFTING

Registro de Récords de Espaia

(ka)
MARCA
125,0

65,0

65,0
157,5
157,5
347,5
168,0
200,0
200,0
132,5
132,5
132,5
132,5
222,5
222,5
222,5
555,0
555,0
230,0
230,0
560,0
237,5
177,5
177,5
675,0
169,0
169,0
170,0
170,0
213,0
213,0
213,0
213,0
465,5
465,5
355,0

97,5
120,0
120,0
275,0
142,5
340,0

70,5

70,5
143,0

82,5

82,5

82,5
152,5
152,5
357,5
357,5
170,0
170,0

86,5

86,5

86,5

86,5
195,0
195,0
195,0
195,0
451,5
451,5
145,0
103,0
103,0
103,0
103,0
201,0
201,0
201,0
201,0
464,0

NOMBRE
Raquel Martin Tomas
Raquel Martin Tomas
Raquel Martin Tomas
Raquel Martin Tomas
Raquel Martin Tomas
Raquel Martin Tomas
Rafael Lopez Cabello
Fernando Jiménez Ortega
Fernando Jiménez Ortega
Fernando Jiménez Ortega
Fernando Jiménez Ortega
Fernando Jiménez Ortega
Fernando Jiménez Ortega
Fernando Jiménez Ortega
Fernando Jiménez Ortega
Fernando Jiménez Ortega
Fernando Jiménez Ortega
Fernando Jiménez Ortega
Angel Luis Pajuelo Mufioz
Angel Luis Pajuelo Mufioz
Angel Luis Pajuelo Mufioz
Carlos Garcia Garcia
Carlos Garcia Garcia
Carlos Garcia Garcia
Carlos Garcia Garcia
Alejandro Rodriguez Acuiia
Alejandro Rodriguez Acufia
Mild Cuevas Mulero
Mild Cuevas Mulero
Mild Cuevas Mulero
Mild Cuevas Mulero
Mild Cuevas Mulero
Mild Cuevas Mulero
Mild Cuevas Mulero
Mild Cuevas Mulero
Jesus D. Prieto Freire
Ruxandra Moldovan Simina
Ruxandra Moldovan Simina
Ruxandra Moldovan Simina
Ruxandra Moldovan Simina
Ana Lores Fernandez
Ana Lores Fernandez
Miriam Sanchez Gutiérrez
Miriam Sanchez Gutiérrez
Jessica Cabafil Chavez
Nayma Larrosa Cintas
Nayma Larrosa Cintas
Nayma Larrosa Cintas
Nayma Larrosa Cintas
Nayma Larrosa Cintas
Nayma Larrosa Cintas
Nayma Larrosa Cintas
Maiara Da Silva Dias
Maiara Da Silva Dias
Maiara Da Silva Dias
Maiara Da Silva Dias
Maiara Da Silva Dias
Maiara Da Silva Dias
Maiara Da Silva Dias
Maiara Da Silva Dias
Maiara Da Silva Dias
Maiara Da Silva Dias
Maiara Da Silva Dias
Maiara Da Silva Dias
Noelia Aliste Sanchez
Soto Ruiz Inmaculada
Soto Ruiz Inmaculada
Soto Ruiz Inmaculada
Soto Ruiz Inmaculada
Soto Ruiz Inmaculada
Soto Ruiz Inmaculada
Soto Ruiz Inmaculada
Soto Ruiz Inmaculada
Soto Ruiz Inmaculada

(alias)
CLUB
Powerlifting Salamanca
Powerlifting Salamanca
Powerlifting Salamanca
Powerlifting Salamanca
Powerlifting Salamanca
Powerlifting Salamanca
Iron Team Elche
Federacion Catalana
Federacion Catalana
Federacion Catalana
Federacion Catalana
Federacion Catalana
Federacion Catalana
Federacion Catalana
Federacion Catalana
Federacion Catalana
Federacion Catalana
Federacion Catalana
Entrena Intenso Madrid
Entrena Intenso Madrid
Entrena Intenso Madrid
Fuerza Norte Ledn
Fuerza Norte Ledn
Fuerza Norte Ledn
Fuerza Norte Ledn
Energy Alhaurin
Energy Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
Fénix Galicia Power
Entrena Intenso Madrid
Entrena Intenso Madrid
Entrena Intenso Madrid
Entrena Intenso Madrid
DT Power Madrid
DT Power Madrid
DT Power Madrid
DT Power Madrid
Berserkers Madrid
Fuerza Isabel Atlas Chiva
Fuerza Isabel Atlas Chiva
Fuerza Isabel Atlas Chiva
Fuerza Isabel Atlas Chiva
Fuerza Isabel Atlas Chiva
Fuerza Isabel Atlas Chiva
Fuerza Isabel Atlas Chiva
Crom Madrid
Crom Madrid
Crom Madrid
Crom Madrid
Crom Madrid
Crom Madrid
Crom Madrid
Crom Madrid
Crom Madrid
Crom Madrid
Crom Madrid
Crom Madrid
Federacion Catalana
Lift Ambition Granada
Lift Ambition Granada
Lift Ambition Granada
Lift Ambition Granada
Lift Ambition Granada
Lift Ambition Granada
Lift Ambition Granada
Lift Ambition Granada
Lift Ambition Granada
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Vilnius (Lituania)
Vilnius (Lituania)
Vilnius (Lituania)
Vilnius (Lituania)
Vilnius (Lituania)
Vilnius (Lituania)
Vilnius (Lituania)
Vilnius (Lituania)
Vilnius (Lituania)
Vilnius (Lituania)
Vilnius (Lituania)
Vilnius (Lituania)
Vilnius (Lituania)
Vilnius (Lituania)
Vilnius (Lituania)
Vilnius (Lituania)
Vilnius (Lituania)
Vilnius (Lituania)
Vilnius (Lituania)
Vilnius (Lituania)
Vilnius (Lituania)
Vilnius (Lituania)
Vilnius (Lituania)
Vilnius (Lituania)
Vilnius (Lituania)
Vilnius (Lituania)
Vilnius (Lituania)
Vilnius (Lituania)
Vilnius (Lituania)
Vilnius (Lituania)
Vilnius (Lituania)
Vilnius (Lituania)
Vilnius (Lituania)
Vilnius (Lituania)
Vilnius (Lituania)
Vilnius (Lituania)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)

Actualizado:
Revisado:

3/4/2022
17/4/2022

FECHA
09/03/2022
09/03/2022
09/03/2022
09/03/2022
09/03/2022
09/03/2022
09/03/2022
09/03/2022
09/03/2022
09/03/2022
09/03/2022
09/03/2022
09/03/2022
09/03/2022
09/03/2022
09/03/2022
09/03/2022
09/03/2022
10/03/2022
10/03/2022
10/03/2022
10/03/2022
10/03/2022
10/03/2022
10/03/2022
11/03/2022
11/03/2022
13/03/2022
13/03/2022
13/03/2022
13/03/2022
13/03/2022
13/03/2022
13/03/2022
13/03/2022
13/03/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
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RABS
RABS
RIJUN
RABS
RABS
RIJUN
RIJUN
RIJUN
RABS

RABS
RABS
RABS

RABS

MOV.

RABS
RIJUN
RIJUN
RIJUN
RABS
RABS
RABS
RABS
RABS
RIJUN
RABS
RABS
RABS
RABS
RABS
RABS
RABS
RABS
RIJUN
RABS
RIJUN
RABS
RIJUN
RABS
RABS
RABS

RABS

PMMU
PMMU
SQ
PB
PBMU
TOTAL

PMMU
PB
PMMU

(ka)
CAT.
63

120
120
120
120
120
120
120+
120+

ASOCIACION ESPANOLA DE POWERLIFTING

Registro de Récords de Espaia

(ka)
MARCA
464,0

70,0

70,0
147,5
147,5
322,5
109,5
109,5
109,0
109,0
476,5
476,5

90,0

90,0
179,5
107,5
107,5
220,5
220,5
507,5
175,0
175,0

95,5

95,5

95,5

95,5
465,5
155,0
155,0

95,0

95,0
422,5
143,5
185,0
222,5
222,5
520,0
241,0
270,0
270,0
646,0
168,0
168,0
292,5
745,0
177,5
177,5
315,0
315,0
192,5
345,0
345,0
792,5
200,5
200,5
180,0
360,0
360,0
360,0
360,0
310,0
205,0
205,0
835,0
315,0
315,0
205,0
205,0

NOMBRE
Soto Ruiz Inmaculada
Alba Domingo Venegas
Alba Domingo Venegas
Alba Domingo Venegas
Alba Domingo Venegas
Alba Domingo Venegas
Eva Vico MartInez
Eva Vico MartInez
Amira Isabel Blecua Malak
Amira Isabel Blecua Malak
Amira Isabel Blecua Malak
Amira Isabel Blecua Malak
Andrea Morillas Tabernero
Andrea Morillas Tabernero
Sara Sanchez-Manjavacas Ruiz
Sara Sanchez-Manjavacas Ruiz
Sara Sanchez-Manjavacas Ruiz
Sara Sanchez-Manjavacas Ruiz
Sara Sanchez-Manjavacas Ruiz
Sara Sanchez-Manjavacas Ruiz
Serena Vargas Fernandez
Serena Vargas Fernandez
Serena Vargas Fernandez
Serena Vargas Fernandez
Serena Vargas Fernandez
Serena Vargas Fernandez
Serena Vargas Fernandez
Adenikke Soremekun
Geni Devonish
Maria Lara Benitez
Maria Lara Benitez
Maria Lara Benitez
Alvaro Fernandez Arcas
Cristian Verdugo Beltran
Cristian Verdugo Beltran
Cristian Verdugo Beltran
Cristian Verdugo Beltran
Marcos Albadalejo Castro
Marcos Albadalejo Castro
Marcos Albadalejo Castro
Marcos Albadalejo Castro
Ruben De Paz Patifio
Ruben De Paz Patifio
José Andrés Gémez Rives
José Andrés Gomez Rives
Pablo De Haro Mufioz
Pablo De Haro Mufioz
Jaime Cortes Heredia
Jaime Cortes Heredia
Guillermo Gonzalez Lopez
Marc Rius Pecamins
Marc Rius Pecamins
Ruben Fuentes Medina
Rafael Garcia Noguer
Rafael Garcia Noguer
Luis Jacobo Isla Ruiz
Jordi Nouredine Llurba
Jordi Nouredine Llurba
Jordi Nouredine Llurba
Jordi Nouredine Llurba
Victor Vazquez Hernandez-Carrillo
Victor Vazquez Hernandez-Carrillo
Victor Vazquez Hernandez-Carrillo
Victor Vazquez Hernandez-Carrillo
Alejandro NUfez Padial
Alejandro NuUfiez Padial
Raul Lopez Cubells
Raul Lopez Cubells

(alias)

CLUB
Lift Ambition Granada
Federacion Catalana
Federacion Catalana
Federacion Catalana
Federacion Catalana
Federacion Catalana
FG Power Alhaurin
FG Power Alhaurin
Federacion Catalana
Federacion Catalana
Federacion Catalana
Federacion Catalana
Lift Ambition Granada
Lift Ambition Granada
Altea-Finestrat-L'Alfas
Altea-Finestrat-L'Alfas
Altea-Finestrat-L'Alfas
Altea-Finestrat-L'Alfas
Altea-Finestrat-L'Alfas
Altea-Finestrat-L'Alfas
Fuerza Norte Ledn
Fuerza Norte Ledn
Fuerza Norte Ledn
Fuerza Norte Ledn
Fuerza Norte Ledn
Fuerza Norte Ledn
Fuerza Norte Ledn

ALFA Forjando Atletas Madrid

Montocan Ceuti
Powerlifting Sevilla
Powerlifting Sevilla
Powerlifting Sevilla
Fuerza Granada

Elite Powerlifting Bollullos
Elite Powerlifting Bollullos
Elite Powerlifting Bollullos
Elite Powerlifting Bollullos
Basic Strength Cadiz
Basic Strength Cadiz
Basic Strength Cadiz
Basic Strength Cadiz
MAD Powerlifting Madrid
MAD Powerlifting Madrid
Iron Team Elche

Iron Team Elche

Ironside Sevilla

Ironside Sevilla

Basic Strength Cadiz
Basic Strength Cadiz
Berserkers Madrid
Praetorians Tarragona
Praetorians Tarragona
Altea-Finestrat-L'Alfas
Ironside Sevilla

Ironside Sevilla

Specific Strength Madrid
Lift Ambition Granada

Lift Ambition Granada

Lift Ambition Granada

Lift Ambition Granada
Fuerza Granada

Fuerza Granada

Fuerza Granada

Fuerza Granada

Fuerza Granada

Fuerza Granada

Entrena Intenso Madrid
Entrena Intenso Madrid

Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)
Ibi (Alicante)

LOCALIDAD

Actualizado:
Revisado:

3/4/2022
17/4/2022

FECHA
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022
03/04/2022




