Dia

Hora
pesaje
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Hora
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prevista

SABADO 25 NOVIEMBRE 2017

SESION 1: COPA DE ESPANA DE PRESS BANCA RAW Y EQUIPADO

Sabado
25 Nov

07:30
09:00

Grupo 1 Mujeres raw -57 a -84,
hombres raw -66 a -74, y
hombres equipados -66
Grupo 2 Hombres raw -83 a -120

09:30

9

12

10:45

Ceremonia de medallas: 10' después del final de la competicidn

Entrega de trofeos absolutos Press Banca Femenino raw, Press Banca
Masculino raw y Press Banca Masculino equipado

SESION 2: COPA DE ESPANA DE POWERLIFTING RAW FEMENINO

Sabado
25 Nov

09:15
10:45

Grupo 3 Mujeres raw -47 a -57
Grupo 4 Mujeres raw -63 a -84

11:15

12
14

16:30

Ceremonia de medallas: 10' después del final de la competicion

Entrega de trofeos absolutos Powerlifting Femenino raw

SESION 3: COPA DE ESPANA DE POWERLIFTING RAW MASCULINO

Sabado
25 Nov

14:45
16:15

Grupo 5 Hombres raw -59 a -66
Grupo 6 Hombres raw -66

16:45

19:45

Ceremonia de medallas: 10' después del final de la competicidn

SESION 4: COPA DE ESPANA DE POWERLIFTING RAW MASCULINO

Sabado
25 Nov

18:00
19:30

Grupo 7 Hombres raw -74
Grupo 8 Hombres raw -74

20:00

10
10

24:00

Ceremonia de medallas: 10' después del final de la competicion




DOMINGO 26 NOVIEMBRE 2017

SESION 5: COPA DE ESPANA DE POWERLIFTING RAW MASCULINO

Domingo 08:00 Grupo 9 Hombres raw -83 10:00 11 14:00
26 Nov 09:30 Grupo 10 Hombres raw -83 ’ 10 ’

Ceremonia de medallas: 10' después del final de la competicion

SESI(')I! 6: COPA DE ESPANA DE POWERLIFTING RAW MASCULINO, COPA DE
ESPANA DE POWERLIFTING EQUIPADO FEMENINO Y COPA DE ESPANA DE
POWERLIFTING EQUIPADO MASCULINO

Grupo 11 Hombres raw -93
Domingo | 12:30 Grupo 12 Hombres raw -105 a
26 Nov 14:00 +120, mujeres equipado -63 y
hombres equipado -74 a -83

14
14:30 18:45
10

Ceremonia de medallas: 10' después del final de la competicion
Entrega de trofeos absolutos Powerlifting Masculino raw, Powerlifting Femenino
Equipado y Powerlifting Masculino Equipado



