
ASOCIACIÓN ESPAÑOLA de POWERLIFTING

III Open de Catalunya de Powerlifting (por invitación)

FEDERACIÓ CATALANA de FÍSIC-CULTURISME

Campionat de Catalunya de Powerlifting i Pressió en Banc

Esplugues (Barcelona), 16 - 17 de febrer del 2019

Sábado 16-febrero / PRESS BANCA Cataluña / 1 sesión / 1 grupo / 8 levantadores

Pesaje 8:00 - 9:30 / Inicio 10:00  / Final 10:30  / Grupo 1

4 MUJERES PRESS BANCA RAW (kg)

Ord. GR. F/M APELLIDOS NOMBRE AÑO CLUB CAT. DIV.

Cat. -52 kg

1 1 F Cano Torres Beatriz 1961 FCFC BUNKAI BARBERÀ -52 M2

2 1 F De Haro Cano Jordana 1987 FCFC BUNKAI BARBERÀ -52 SNR

Cat. -57 kg

3 1 F Cano Torres Maribel 1969 FCFC BUNKAI BARBERÀ -57 M2

4 1 F Roy Gonzalez Silvia 1979 FCFC BUNKAI BARBERÀ -57 M1

4 HOMBRES PRESS BANCA RAW (kg)

Ord. GR. F/M APELLIDOS NOMBRE AÑO CLUB CAT. DIV.

Cat. -74 kg

5 1 M Lamolla Masana David 1962 FCFC BUNKAI BARBERÀ -74 M2

6 1 M Torres Adria Virgili 1994 FCFC BUNKAI BARBERÀ -74 SNR

Cat. -83 kg

7 1 M Mauricio Meneses Marco 1993 FCFC STRENGTH CLUB GF -83 SNR

Cat. -93 kg

8 1 M Camats Cabré Josep 1968 FCFC Les Peses Igualada -93 M2

Sábado 16-febrero / POWERLIFTING / 3 sesiones / 6 grupos / 50 levantadores

Sesión 1:  Pesaje 8:30 - 10:00 / Inicio 10:30 / Final  14:00 / Grupos 2 - 3

19 MUJERES POWERLIFTING RAW (kg)

Ord. GR. F/M APELLIDOS NOMBRE AÑO CLUB CAT. DIV.

Cat. -47 kg

1 F Soria Conesa Laura 1991 CIUTAT DE PALMA -47 SNR

Cat. -52 kg

1 F Díaz Gámez Alicia 1997 FCFC BUNKAI BARBERÀ -52 JUN

1 F Moreno Gómez Mara 1980 FCFC BUNKAI BARBERÀ -52 SNR

1 F Jasmine Kupchik Mikaela 1989 FCFC BUNKAI BARBERÀ -52 SNR

Cat. -57 kg

1 F Casas Largo Raquel 1989 FCFC IMPROVE -57 SNR

1 F Blasco González Begoña 1997 FUERZA ISABEL ATLAS Chiva -57 JUN

1 F Galván López Laura 1989 FCFC PRAETORIAN Tarragona -57 SNR

1 F Aliste Sánchez Noelia 1974 FCFC IMPROVE -57 M1

1 F Esclápez Cartagena Raquel 1996 FUERZA ISABEL ATLAS Chiva -57 JUN

Cat. -63 kg

2 F Planas Codina Mar 1988 FCFC BUNKAI BARBERÀ -63 SNR

2 F Gimeno Valero Helena 1997 IRON TEAM Elche -63 JUN

2 F Andreu Ferrer Inés 1992 ARETE CARAVACA Murcia -63 SNR

2 F Rivera Rodríguez Merche 1981 FCFC BUNKAI BARBERÀ -63 SNR

Cat. -72 kg

2 F Blecua Malak Almira Isabel 1999 FCFC STRENGTH CLUB GF -72 JUN

2 F Valera Alberni Sofía 1999 IRON TEAM Elche -72 JUN

2 F Mañé Martín Meritxel 1991 FCFC PRAETORIAN Tarragona -72 SNR

2 F López Jiménez Miriam 1980 FCFC BUNKAI BARBERÀ -72 SNR

2 F Quesada González María Candelaria 1998 FUERZA ISABEL ATLAS Chiva -72 JUN

2 F Matuszkiewics Kelly 1995 FCFC BUNKAI BARBERÀ -72 SNR
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Sesión 2:  Pesaje 12:30 - 14:00 / Inicio 14:30 / Final  18:00 / Grupos 5 - 6

17 HOMBRES POWERLIFTING RAW: -59 kg / -66 kg / -74 kg (kg)

Ord. GR. F/M APELLIDOS NOMBRE AÑO CLUB CAT. DIV.

Cat. -59 kg

3 M Alonso Betancurt Alex 1969 FCFC BUNKAI BARBERÀ -59 M2

3 M Sanz Franco Gerard 2000 FCFC PRAETORIAN Tarragona -59 JUN

Cat. -66 kg

3 M Marqués Casado Rafa 1999 FCFC PRAETORIAN Tarragona -66 JUN

3 M Samoco Fernández Clifford J. 1998 FCFC STRENGTH CLUB GF -66 JUN

3 M Sánchez Bárbado Ramón Alejandro 1994 IRON TEAM Elche -66 SNR

Cat. -74 kg

4 M Toro I Vidiella Pau 1995 FCFC BUNKAI BARBERÀ -74 SNR

4 M Ferrer-Egea Navarro Juan Antonio 1996 ARETE CARAVACA Murcia -74 JUN

4 M Olivares Doñate Rubén 1995 FUERZA ISABEL ATLAS Chiva -74 SNR

4 M Sánchez Torrecilla Francisco Javier 1996 ARETE CARAVACA Murcia -74 JUN

4 M La Fuente Ardila Adrià 1997 FCFC PRAETORIAN Tarragona -74 JUN

4 M Guirao Alcalà Antoni 1991 FCFC STRENGTH CLUB GF -74 SNR

4 M Alcalá Sevilla Javier 1995 FCFC BUNKAI BARBERÀ -74 SNR

4 M Leiva Carrasco Diego 1994 IRON TEAM Elche -74 SNR

4 M Sánchez Baños Alejandro 1992 IRON TEAM Elche -74 SNR

4 M Sosa González Antonio 1996 FCFC BUNKAI BARBERÀ -74 JUN

4 M Sellán Rodríguez Gianni G. 1996 FCFC STRENGTH CLUB GF -74 JUN

4 M Pérez Sexer Mario 2001 FCFC BUNKAI BARBERÀ -74 SBJ

Sesión 3:  Pesaje 16:00 - 17:30 / Inicio 18:00 / Final  21:00 / Grupos 6 - 7

14 HOMBRES POWERLIFTING RAW:  -93 kg / -105 kg / -120 kg (kg)

Ord. GR. F/M APELLIDOS NOMBRE AÑO CLUB CAT. DIV.

Cat. -93 kg

5 M Martínez Marín Eduardo 1991 ARETE CARAVACA Murcia -93 SNR

5 M Sánchez Forns Dani 1992 FCFC STRENGTH CLUB GF -93 SNR

5 M Mjaoui Mouad 2000 FCFC PRAETORIAN Tarragona -93 JUN

5 M Albiach Martínez Juan Carlos 1990 FUERZA ISABEL ATLAS Chiva -93 SNR

Cat. -105 kg

6 M Galián Martín Crístian 1991 FCFC GALI -105 SNR

6 M Palacios Pérez Tomás 1994 FCFC BUNKAI BARBERÀ -105 SNR

6 M Catalá Hidalgo Sebastián 1996 CIUTAT DE PALMA -105 JUN

6 M Moreno Curto Eduard 1983 FCFC PRAETORIAN Tarragona -105 SNR

6 M López Freixes Martí 1996 FCFC STRENGTH CLUB GF -105 JUN

6 M Meroño Baños Manuel 1990 MONTOCAN CEUTÍ -105 SNR

6 M Porlán Sánchez Francisco 2000 ARETE CARAVACA Murcia -105 JUN

6 M Scott Dudley Brandon 1990 FCFC STRENGTH CLUB GF -105 SNR

6 M Escola I Gadea Jordi 1993 FCFC STRENGTH CLUB GF -105 SNR

Cat. -120 kg

5 M Frutos Frechoso Sergio 1996 FCFC STRENGTH CLUB GF -120 JUN
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Domingo 17-febrero / POWERLIFTING  / 1 Sesión / 1 Grupo /  levantadores

SESIÓN 4:  Pesaje 8:00 - 9:30  / Inicio 10:00 / Final  13:30 / Grupos 7 - 8

18 HOMBRES POWERLIFTING RAW: -83 kg (kg)

Ord. GR. F/M APELLIDOS NOMBRE AÑO CLUB CAT. DIV.

Cat. -83 kg

7 M Macía Pajarés Antonio 1966 FCFC BUNKAI BARBERÀ -83 M2

7 M Pedro Ponce Álvaro 1997 IRON TEAM Elche -83 JUN

7 M Fernández Peña Aleix 1999 FCFC STRENGTH CLUB GF -83 JUN

7 M Rubio Mateo Lucio 1997 ARETE CARAVACA Murcia -83 JUN

7 M Ruíz Manzanares David 1997 FUERZA ISABEL ATLAS Chiva -83 JUN

7 M Miñana Alberola Iván 1998 FCFC STRENGTH CLUB GF -83 JUN

7 M Cartagena Meseguer Javier Joaquín 1996 MONTOCAN CEUTÍ -83 JUN

7 M Sánchez Martínez José David 1993 ARETE CARAVACA Murcia -83 SNR

7 M Rivodigo Ordóñez Rubén 2001 IRON TEAM Elche -83 SBJ

8 M Mora Merino José Ramón 1997 FCFC STRENGTH CLUB GF -83 JUN

8 M Algarra Cuenca Aarón 1995 IRON TEAM Elche -83 SNR

8 M Pérez Espitaliere Christopher 2001 IRON TEAM Elche -83 SBJ

8 M López De La Nieta Ll. Alex 1996 FCFC BUNKAI BARBERÀ -83 JUN

8 M Alonso López Adrià 1997 FCFC STRENGTH CLUB GF -83 JUN

8 M Miranda Soler Pablo 1993 IRON TEAM Elche -83 SNR

8 M Ocaña Pérez Gerson 1992 FCFC BUNKAI BARBERÀ -83 SNR

8 M García Fornos Ángel 1996 FCFC PRAETORIAN Tarragona -83 JUN

8 M Armando Félix Carlos 1987 FCFC BUNKAI BARBERÀ -83 SNR

ENTRENADORES
APELLIDOS NOMBRE CLUB

M Gardachal Lavilla Ángel FCFC BUNKAI BARBERÀ

M Ferrete Traveset Francisco FCFC IMPROVE

M Vázquez Perelló Jesús FCFC PRAETORIAN Tarragona

M Gallego Andrés FCFC STRENGTH CLUB GF

M Caballero Márquez Pedro FUERZA ISABEL ATLAS Chiva

M Del Peso Delgado Alejandro FUERZA ISABEL ATLAS Chiva

M Muedra Alarcón Herminio FUERZA ISABEL ATLAS Chiva

F Seguí Barbero Encarna FUERZA ISABEL ATLAS Chiva

F Soria Arce Esther FUERZA ISABEL ATLAS Chiva

M Algarra Cuenca Aarón IRON TEAM Elche

F Gimeno Valero Helena IRON TEAM Elche

M Pedro Ponce Álvaro IRON TEAM Elche

M Pérez Espitaliere Christopher IRON TEAM Elche

F Valera Alberni Sofia IRON TEAM Elche

PARTICIPANTES Lev. Lev. Ent.

CLUB F M

1 ARETE CARAVACA Murcia 1 6 0

2 CIUTAT DE PALMA 1 1 0

3 FCFC BUNKAI BARBERÀ 7 10 1

4 FCFC GALI 0 1 0

5 FCFC IMPROVE 2 0 1

6 FCFC PRAETORIAN Tarragona 2 6 1

7 FCFC STRENGTH CLUB GF 1 12 1

8 FUERZA ISABEL ATLAS Chiva 3 3 5

9 IRON TEAM Elche 2 8 5

10 MONTOCAN CEUTÍ 0 2 0

TOTAL: 19 49 14

RAW


