
ASOCIACIÓN ESPAÑOLA de POWERLIFTING

III Campeonato Regional del Noroeste

Salamanca

2 de Febrero de 2019

Sábado 2-febrero: 3 sesiones / 6 grupos / 57 levantadores

SESIÓN 1: Pesaje 8:00 - 9:30 / Inicio 10:00 / Final  15:15 /  Grupos 1 y 2

10 MUJERES POWERLIFTING RAW (kg)

Ord. GR. F/M APELLIDOS NOMBRE AÑO CLUB CAT. DIV.

Cat. -47 kg

1 1 F Zúñiga Muñoz Yamilet 1979 POWER TORDESILLAS -47 M1

Cat. -52 kg

2 1 F Rincón Fernández Marta 1974 CROSSFIT SALAMANCA -52 M1

3 1 F Pérez Cao Lucía 1990 ORIXEN Coruña -52 SNR

4 1 F Guifarro Urquia Yuri Abigail 1991 FUERZA VACCEOS Valladolid -52 SNR

5 1 F Gutiérrez Rodríguez Laura 1991 CROSSFIT SALAMANCA -52 SNR

Cat. -57 kg

6 1 F Martín Monroy María Begoña 2000 VIVE LA FUERZA - P. CASTILLA -57 JUN

7 1 F De Castro Bautista Patricia 1996 ASOCIACION ASTURIANA -57 JUN

Cat. -63 kg

8 1 F Muiños Rivera Muriel 1998 FENIX GALICIA POWER -63 JUN

9 1 F Garcia Valle Sandra 1996 FENIX GALICIA POWER -63 JUN

10 1 F Armenteros Aragón Elisa 1999 POWERLIFTING SALAMANCA -63 JUN

16 HOMBRES POWERLIFTING RAW:  -66 kg y -74kg (kg)

Ord. GR. F/M APELLIDOS NOMBRE AÑO CLUB CAT. DIV.

Cat. -66 kg

11 1 M Serna Sierra Cristian 1991 TEAM ELITETRAINER Santander -66 SNR

12 1 M Tardón Gil Álvaro 1984 VIVE LA FUERZA - P. CASTILLA -66 SNR

13 1 M Rego Hermida Cristian 1997 FENIX GALICIA POWER -66 JUN

14 1 M Andrés Villoria Carlos 1985 FUERZA NORTE León -66 SNR

Cat. -74 kg

15 2 M Noval Cueto Miguel 1999 VIVE LA FUERZA - P. CASTILLA -74 JUN

16 2 M Martín Monroy José María 2000 VIVE LA FUERZA - P. CASTILLA -74 JUN

17 2 M Ramos Gutierrez Alex 2002 FENIX GALICIA POWER -74 SBJ

18 2 M Fernández Maestro Álvaro 1999 FUERZA VACCEOS Valladolid -74 JUN

19 2 M Martín Redondo Rubén 1979 CROSSFIT SALAMANCA -74 M1

20 2 M Iriarte Bengoechea Unai 1999 POWERLIFTING SALAMANCA -74 JUN

21 2 M Santos Sánchez Álvaro 1999 POWERLIFTING SALAMANCA -74 JUN

22 2 M Bolea Santo Tomás Luis 2000 POWERLIFTING SALAMANCA -74 JUN

23 2 M Alvarez Delgado Sergio 1993 FUERZA NORTE León -74 SNR

24 2 M Calderon Mencia David 1999 FUERZA NORTE León -74 JUN

25 2 M Garcia Pascual Saul 1999 FUERZA NORTE León -74 JUN

26 2 M Arroyo Alvarez Juan José 1987 FUERZA NORTE León -74 SNR
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SESIÓN 2: Pesaje 13:30 - 15:00 / Inicio 15:30 / Final 18:30 /  Grupos 3 y 4

15 HOMBRES POWERLIFTING RAW: -83kg (kg)

Ord. GR. F/M APELLIDOS NOMBRE AÑO CLUB CAT. DIV.

Cat. -83 kg

27 3 M Gutiérrez Canal Mario 1994 TEAM ELITETRAINER Santander -83 SNR

28 3 M Maestro Lecuna Felipe 1996 TEAM ELITETRAINER Santander -83 JUN

29 3 M Velasco Blazquez Ignacio 2002 VIVE LA FUERZA - P. CASTILLA -83 SBJ

30 3 M Lopez Egea Miguel Angel 1991 FENIX GALICIA POWER -83 SNR

31 3 M Fernandez Rios David 1993 FENIX GALICIA POWER -83 SNR

32 3 M Yuste Fernadez Sergio 1997 FENIX GALICIA POWER -83 JUN

33 3 M Guerrisi Mauro Michele 1997 FENIX GALICIA POWER -83 JUN

Cat. -83 kg

34 4 M Lopez Fraga Pablo 1995 FENIX GALICIA POWER -83 SNR

35 4 M Pinto de Frutos Ángel 1979 POWERLIFTING SALAMANCA -83 M1

36 4 M Molina Sainz de Murieta Juan 1996 POWERLIFTING SALAMANCA -83 JUN

37 4 M Sánchez Sánchez David 2002 POWERLIFTING SALAMANCA -83 SBJ

38 4 M Barrio González Pablo 1996 POWERLIFTING SALAMANCA -83 JUN

39 4 M Carrasco González Arturo 1996 POWERLIFTING SALAMANCA -83 JUN

40 4 M Ballestero Benito Sergio 1992 POWERLIFTING SALAMANCA -83 JUN

41 4 M Jimenez Arribas Miguel 1996 FUERZA NORTE León -83 JUN

SESIÓN 3: Pesaje 17:00 - 18:30 / Inicio 19:00 / Final  22:30 /  Grupos 5 y 6

16 HOMBRES POWERLIFTING RAW: -93kg a +120kg (kg)

Ord. GR. F/M APELLIDOS NOMBRE AÑO CLUB CAT. DIV.

Cat. -93 kg

42 5 M Gómez Pérez Fernando 1991 CROSSFIT SALAMANCA -93 SNR

43 5 M Montes Iglesias Bryan 2000 ORIXEN Coruña -93 JUN

44 5 M Villadoniga Permuy Gonzalo 1987 FENIX GALICIA POWER -93 SNR

45 5 M Trillo Sanmartin Daniel 1992 FENIX GALICIA POWER -93 SNR

46 5 M Peña Pola Carlos 1999 FUERZA VACCEOS Valladolid -93 JUN

47 5 M Castañón de la Fuente Jesús 1980 ASOCIACION ASTURIANA -93 SNR

48 5 M Merchán Lobato Adrián 1994 POWERLIFTING SALAMANCA -93 SNR

49 5 M Baquero Cardete Francisco Regis 1994 POWERLIFTING SALAMANCA -93 SNR

Cat. -105 kg

50 6 M Arruzas Russell Carlos 1990 TEAM ELITETRAINER Santander -105 SNR

51 6 M Bartolomé Hernández Jesús 1985 VIVE LA FUERZA - P. CASTILLA -105 SNR

52 6 M Morato Pérez Marcos 1990 POWERLIFTING SALAMANCA -105 SNR

53 6 M Sánchez Valle Javier 1997 POWERLIFTING SALAMANCA -105 JUN

54 6 M Gonzalez Pisano Andrés 1996 FUERZA NORTE León -105 JUN

Cat. 120+ kg

55 6 M Fernández Alonso Pedro 1990 ORIXEN Coruña 120+ SNR

56 6 M Prieto Freire Jesus 1977 FENIX GALICIA POWER 120+ M1

57 6 M Vela Maicas Adrián 1994 POWERLIFTING SALAMANCA 120+ SNR
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11 ENTRENADORES
NS APELLIDOS NOMBRE CLUB

89 Rodriguez Lopez Felipe Nicolás ASOCIACION ASTURIANA

112 Donado Alonso Roberto CROSSFIT SALAMANCA

123 Bustillo Garcia Carlos FUERZA NORTE León

80 Hernández Perruca Francisco Javier FUERZA VACCEOS Valladolid

97 Martínez Alonso Jorge ORIXEN Coruña

93 Pérez Pérez Diego ORIXEN Coruña

125 Rojo Miguel Eugenio POWER TORDESILLAS

21 Baquero Cardete Francisco Regis POWERLIFTING SALAMANCA

19 Martín Tomás Raquel POWERLIFTING SALAMANCA

20 Merchán Lobato Adrián POWERLIFTING SALAMANCA

111 Jiménez Zancajo Julio VIVE LA FUERZA - P. CASTILLA

PARTICIPANTES Lev. Lev. Entr

CLUB Fem Masc acred

1 TEAM ELITETRAINER Santander 0 4 0

2 POWER TORDESILLAS 1 0 1

3 CROSSFIT SALAMANCA 2 2 1

4 ORIXEN Coruña 1 2 2

5 VIVE LA FUERZA - P. CASTILLA 1 5 1

6 FENIX GALICIA POWER 2 10 0

7 FUERZA VACCEOS Valladolid 1 2 1

8 ASOCIACION ASTURIANA 1 1 1

9 POWERLIFTING SALAMANCA 1 14 3

10 FUERZA NORTE León 0 7 1

TOTAL: 10 47 11

RAW


