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ASOCIACION ESPANOLA de POWERLIFTING

XI Campeonato de Espafia Absoluto de Powerlifting Raw
Alhaurin de la Torre, Malaga
del 4 al 6 de junio del 2021

Viernes 4-jun: Mujeres -69 -76 / Hombres -59 -66 -83

Sesion 1
Mujeres -69y -76
10:00 - 13:15
Roberto Baquedano

Marta Gémez

Sesion 2
Hombres -83 B
13:45-17:15
Raquel de la Calle

Sergio Alvarez

Sesion 3
Hombres -83 A
17:30-21:00
Lucio Doncel

José Carlos Cayuela

Sesion 4
Hombres -59 y -66
21:15-23:30

Sergio Alvarez

Violeta Segado

Elena Alvarez

Marta Gémez

Raquel de la Calle

Raquel de la Calle

Javier Ruiz

Javier Ruiz

Alejandro Pérez

Javier Ruiz

Francisco Gutiérrez

Francisco Gutiérrez

Francisco Gutiérrez

Francisco Gutiérrez

Pablo Luque

Noemi Acufia

Violeta Segado

Pesaje y Revision Equipamiento

Elena Alvarez

Sesion 1
Mujeres -69y -76
08:00 - 09:30

Roberto Baquedano

Sesion 2
Hombres -83 B
11:45-13:15

Noemi Acufia

Sesion 3
Hombres -83 A
15:30-17:00

Violeta Segado

Sesion 4
Hombres -59 y -66
19:15 - 20:45

Noemi Acuiia

Pablo Luque

Marta Gémez

Juez Central

Juez Lateral

Juez Mesa

Juez Control

Control Equip.

Sabado 5-jun:

Mujeres -47 a -57 / Hombres -74 -93

Domingo 6-jun: Mujeres -63 -84 +84 / Hombres -105 a +120

Sesion 5
Hombres -74
10:00 - 13:30

Eduardo Prada

Herminio Muedra

Sesion 6
Mujeres -47 a -57
14:00 - 17:15

Javier Ruiz

Marta Gomez

Sesion 7
Hombres -93
17:45 - 22:00

José Carlos Cayuela

Violeta Segado

Sesion 8
Hombres -105
10:00 - 14:30

Isa Garcia

Herminio Muedra

Sesion 9
Mujeres -63 -84 +84
15:00 - 18:00

Elena Alvarez

Raquel de la Calle

Sesion 10
Hombres -120 +120
18:30-21:00

Javier Ruiz

José Carlos Cayuela

Julidn Godinez

Herminio Muedra

Noemi Acufia

Roberto Baquedano

José Carlos Cayuela

Raquel de la Calle

Pablo Lugue

Alejandro Pérez

Javier Ruiz

Javier Ruiz

Pablo Lugue

Alejandro Pérez

Francisco Gutiérrez

Francisco Gutiérrez

Francisco Gutiérrez

Francisco Gutiérrez

Francisco Gutiérrez

Francisco Gutiérrez

Isa Garcia

Elena Alvarez

Marta Gémez

Pesaje y Revision Equipamiento

Elena Alvarez

Julidn Godinez

Pesaje y Revision Equipamiento

Julidn Godinez

Sesion 5
Hombres -74
08:00 - 09:30

Sesion 6
Mujeres -47 a -57
12:00 - 13:30

Sesion 7
Hombres -93
15:45-17:15

Sesion 8
Hombres -105
08:00 - 09:30

Sesion 9
Mujeres -63 -84 +84
13:00 - 14:30

Sesion 10
Hombres -120 +120
16:30 - 18:00

Julidn Godinez

José Carlos Cayuela

Violeta Segado

Isa Garcia

Julidn Godinez

Noemi Acufia

Isa Garcia

Roberto Baguedano

Noemi Acufia

Elena Alvarez

Enrique Caballero




