
ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE POWERLIFTING
I Campeonato Tierras del CidI Campeonato Tierras del Cid
AEP-2 Regional Zona NorOeste 2AEP-2 Regional NorOeste-2 de Powerlifting y Press Banca

Cantabria, Euskadi, La Rioja, Navarra y las provincias de
Ávila, Burgos, Palencia, Segovia, Soria y Valladolid
Villagonzalo Pedernales, Burgos – 18,19 Febrero 2023Villagonzalo Pedernales, Burgos - 18-19 febrero 2023

Sábado 18 de Febrero rev. 11/02/2023

SESIÓN 1
Mujeres Powerlifting Raw -47 -52 -57 kg
Pesaje 7:30 - 9:00 / Inicio 9:30 / Fin 12:15

Ord.   GRUPO 1:  11 lev.   CLUB División

 -47 kg

1  Salado Salmon Emma  POWERLIFTING CANTABRIA  Open

 -52 kg

2  Rodriguez Soria Janire  INDAR POWER Vitoria  Open

3  Perez Andres Judith  INDAR POWER Vitoria  Open

4  Galin Bilbao Nahia  IZARRA POWERLIFTING Bizkaia  Open

5  Cagigas Tardio Lorena  POWERLIFTING CANTABRIA  Open

6  Domingo Sanchez Laura  INDAR POWER Vitoria  Open

7  Ospina Buitrago Luisa  MYTHOS GYM Valladolid  Open

 -57 kg

8  Lazaro Castrillejo Emma  STRENGTH BURGOS  Open

9  Fresnillo Herrero Lara  STRENGTH BURGOS  Open

10  Martinez Sanchez Nieves  POWERLIFTING NAVARRA  Open

11  Martin Ruiz Raquel  STRENGTH BURGOS  Open

Ord.   GRUPO 2:  10 lev.   CLUB División

 -57 kg

12  Madrid Lera Elena  TEAM ELITETRAINER Santander  Open

13  Moreno Zabala Patricia  GOIERRI KE Guipuzkoa  Open

14  Alvarez Sanchez Stella Maris  INDAR POWER Vitoria  Open

15  Chanevi Chuviru Lily  POWERLIFTING NAVARRA  Open

16  Peña Cabezas Carmen  STRENGTH BURGOS  Open

17  Simo Gaztambide Elisa  POWERLIFTING NAVARRA  Open

18  Hernandez Jimenez Jessica  RS LIFTING Avila  Open

19  Martinez Diaz Paula  INDAR POWER Vitoria  Open

20  Nebreda Porres Lara  STRENGTH BURGOS  Open

21  Casado Ruiz Marta  POWERLIFTING CANTABRIA  Open



ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE POWERLIFTING
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Cantabria, Euskadi, La Rioja, Navarra y las provincias de
Ávila, Burgos, Palencia, Segovia, Soria y Valladolid
Villagonzalo Pedernales, Burgos – 18,19 Febrero 2023Villagonzalo Pedernales, Burgos - 18-19 febrero 2023

Sábado 18 de Febrero rev. 12/02/2023

SESIÓN 2
Mujeres Powerlifting Raw -63 -69 -76 -84 +84 kg
Pesaje 10:45 - 12:15 / Inicio 12:45 / Fin 15:30

Ord.   GRUPO 1:  11 lev.   CLUB División

 -63 kg

22  Molina Fresno Maria Teresa  POWERLIFTING NAVARRA  Open

23  Lineira Riveiro Andrea  POWERLIFTING NUMANCIA  Open

24  Gabriela Amaliei Bianca  GOIERRI KE Guipuzkoa  Open

25  Sanz Nieto Alejandra  VALKYRIA PT Valladolid  Open

26  Casanovas Martin Ainhoa  GOIERRI KE Guipuzkoa  Open

27  Muniesa Lacasa Sara  INDAR POWER Vitoria  Open

28  Battyan Padro Lia  POWERLIFTING CANTABRIA  Open

29  Garcia Martin Sara  INDAR POWER Vitoria  Open

30  Eiyana Aboghrara Salma  INDAR POWER Vitoria  Open

 +84 kg

31  Urrutia Arrieta Alazne  POWERLIFTING NAVARRA  Open

33  Minguez Silva Estela  INDAR POWER Vitoria  Open

Ord.   GRUPO 2:  9 lev.   CLUB División

 -69 kg

35  Mari Blazquez Alicia  POWERLIFTING NAVARRA  Open

36  Roman Navarro Gloria  MYTHOS GYM Valladolid  Open

37  Vinolas Feijoo Arantza  VALKYRIA PT Valladolid  Open

38  Pinedo Silgo Paula  INDAR POWER Vitoria  Open

 -76 kg

40  Ibañez Cacho June Valeria  INDAR POWER Vitoria  Open

41  Redondo Edo Raquel  STRENGTH BURGOS  Open

42  Recalde Unciti Elba  POWERLIFTING NAVARRA  Open

 -84 kg

32  Muñoz Romeo Tatiana  POWERLIFTING NAVARRA  Open

34  Marabel Perez Jimena  INDAR POWER Vitoria  Open
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Sábado 18 de Febrero rev. 12/02/2023

SESIÓN 3
Hombres Powerlifting Raw -59 -66 -74 kg
Pesaje 14:30 - 16:00 / Inicio 16:30 / Fin 20:00

Ord.   GRUPO 1:  13 lev.   CLUB División

 -59 kg

1  Lopez Barrinso David  RS LIFTING Avila  Open

 -66 kg

2  Chidimi Allam Ilias  POWERLIFTING NAVARRA  Open

3  Flores Vazquez Diego  POWERLIFTING NAVARRA  Open

4  Toledano Hernandez Hugo  MYTHOS GYM Valladolid  Open

5  Isla Marotias Alberto Jose  TEAM ELITETRAINER Santander  Open

6  Fraile Sanz Daniel  VALKYRIA PT Valladolid  Open

7  Delgado Carazo Jonathan  GOIERRI KE Guipuzkoa  Open

8  Tardon Gil Alvaro  POWERLIFTING CASTILLA  Open

9  Cacicedo Rivero Julio  TEAM ELITETRAINER Santander  Open

10  Ronquillo Aldana Carlos Antonio  VALKYRIA PT Valladolid  Open

 -74 kg

12  Fernandez Carrero Ander  INDAR POWER Vitoria  Open

13  Munita Lasa Sergio  INDAR POWER Vitoria  Open

14  Vicente Bienzobas Antonio  STRENGTH BURGOS  Open

Ord.   GRUPO 2:  12 lev.   CLUB División

 -74 kg

15  Barragan Figuera Rodrigo  INDAR POWER Vitoria  Open

16  Vicario Saiz Oscar  STRENGTH BURGOS  Open

17  Benavente Guerra Manu  POWERLIFTING CANTABRIA  Open

18  Suarez Martin Yeray  POWERLIFTING NAVARRA  Open

19  Marco Ortiz Hugo  STRENGTH BURGOS  Open

20  Montoya Yepes Manuel  POWERLIFTING CANTABRIA  Open

21  Bazan Martin Eneko  INDAR POWER Vitoria  Open

22  Jimenez Diaz Raul  RS LIFTING Avila  Open

23  Maldonado Calvo Jorge  VALKYRIA PT Valladolid  Open

24  Martinez Ezquerro David  HANGAR La Rioja  Open

25  Fajardo Solana Julen  GOIERRI KE Guipuzkoa  Open

26  Escolar Gonzalez Adrian  STRENGTH BURGOS  Open
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Sábado 18 de Febrero rev. 11/02/2023

SESIÓN 4
Hombres Powerlifting Raw -105 kg
Pesaje 18:30 - 20:00 / Inicio 20:30 / Fin 22:30

Ord.   GRUPO 1:  7 lev.   CLUB División

 -105 kg

27  Merchan Gros Daniel Angel  HANGAR La Rioja  Open

28  Toraño Ovejero Pablo  TEAM ELITETRAINER Santander  Open

29  Perez Payo Jorge  HANGAR La Rioja  Open

30  Lobato Foulques Emiliano  STRENGTH BURGOS  Open

31  Diaz Arago Alvaro  HANGAR La Rioja  Open

32  Lasa Jauregui Iñigo  GOIERRI KE Guipuzkoa  Open

33  Odriozola Herran Juan Manuel  TEAM ELITETRAINER Santander  Open

Ord.   GRUPO 2:  8 lev.   CLUB División

 -105 kg

34  Torralba Alonso Endika  STRENGTH BURGOS  Open

35  Prieto Luengo Guillermo  RS LIFTING Avila  Open

36  Barberena Martinicorena Iñigo  POWERLIFTING NAVARRA  Open

37  Garcia Peña Jose Maria  POWERLIFTING NAVARRA  Open

38  Bustillo Garcia Carlos  STRENGTH BURGOS  Open

39  Seron Arizmendi Endika  GOIERRI KE Guipuzkoa  Open

40  El Mias Mease Omar  GOIERRI KE Guipuzkoa  Open

41  Gomez Artola Paul  POWERLIFTING NAVARRA  Open
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Cantabria, Euskadi, La Rioja, Navarra y las provincias de
Ávila, Burgos, Palencia, Segovia, Soria y Valladolid
Villagonzalo Pedernales, Burgos – 18,19 Febrero 2023Villagonzalo Pedernales, Burgos - 18-19 febrero 2023

Domingo 19 de Febrero rev. 11/02/2023

SESIÓN 5
Hombres Powerlifting Raw -83 kg (menor Total)
Pesaje 7:30 - 9:00 / Inicio 9:30 / Fin 12:15

Ord.   GRUPO 1:  11 lev.   CLUB División

 -83 kg (D)

42  Ibañez Garrido Gonzalo  VALKYRIA PT Valladolid  Open

43  Morillo Perez Alex  GOIERRI KE Guipuzkoa  Open

44  Madrigal Chico Hugo  POWERLIFTING NUMANCIA  Open

45  Fernandez Manso Ruben  VALKYRIA PT Valladolid  Open

46  Isasi Echarte Borja  VALKYRIA PT Valladolid  Open

47  Simon Diaz Izan  STRENGTH BURGOS  Open

48  De Celis Villegas Pablo  POWERLIFTING CANTABRIA  Open

49  Idigoras Larramendi Mikel  HANGAR La Rioja  Open

50  Moneo Bernal Hugo  INDAR POWER Vitoria  Open

51  Andon Cristian  STRENGTH BURGOS  Open

52  Echajar Saad  POWERLIFTING NAVARRA  Open

Ord.   GRUPO 2:  10 lev.   CLUB División

 -83 kg (C)

53  Vara Gonzalez Jesus  VALKYRIA PT Valladolid  Open

54  Sainz Rozas De Castro Javier  TEAM ELITETRAINER Santander  Open

55  Perez Velasco Adrian Manuel  STRENGTH BURGOS  Open

56  Del Llano Legaz Lizar  POWERLIFTING NAVARRA  Open

57  Lizarraga Guerra Pablo Aitor  POWERLIFTING NAVARRA  Open

58  Medel Gomez Liher  VALKYRIA PT Valladolid  Open

59  Celorio Canal Jorge  TEAM ELITETRAINER Santander  Open

60  Vega Gomez Yeray  POWERLIFTING NAVARRA  Open

61  Sendon Iglesias Ivan  VALKYRIA PT Valladolid  Open

62  Garitano Sarasola Aimar  IZARRA POWERLIFTING Bizkaia  Open
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Cantabria, Euskadi, La Rioja, Navarra y las provincias de
Ávila, Burgos, Palencia, Segovia, Soria y Valladolid
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Domingo 19 de Febrero rev. 11/02/2023

SESIÓN 6
Hombres Powerlifting Raw -83 kg (mayor Total)
Pesaje 10:30 - 12:00 / Inicio 12:30 / Fin 15:00

Ord.   GRUPO 1:  10 lev.   CLUB División

 -83 kg (B)

63  Garcia Habiballah Karim  INDAR POWER Vitoria  Open

64  Gordo Badiola Asier  POWERLIFTING NAVARRA  Open

65  De Diego Julen  INDAR POWER Vitoria  Open

66  Ribera Baldviezo Santiago  GOIERRI KE Guipuzkoa  Open

67  Nuñez Sanchez Hassiel  POWERLIFTING NAVARRA  Open

68  Maza Baron Pablo  TEAM ELITETRAINER Santander  Open

69  Benito Sanchez Carlos  POWERLIFTING CANTABRIA  Open

70  Serna Gomez Diego  TEAM ELITETRAINER Santander  Open

71  Barragan Pinos Joshua  POWERLIFTING NAVARRA  Open

72  Chana Portos Lander  GOIERRI KE Guipuzkoa  Open

Ord.   GRUPO 2:  10 lev.   CLUB División

 -83 kg (A)

73  Benavides Pina Daniel  POWERLIFTING NAVARRA  Open

74  Azurmendi Sagastibeltza Andoitz  POWERLIFTING NAVARRA  Open

75  Eskibel Lapresa Mikel  POWERLIFTING NAVARRA  Open

76  Navajo Lozano Fco. Javier  STRENGTH BURGOS  Open

77  Guevara Heras Jonathan  POWERLIFTING NAVARRA  Open

78  Abiega Taranilla Ander  INDAR POWER Vitoria  Open

79  Sanz Hernandez Ander  GOIERRI KE Guipuzkoa  Open

80  Muro Corres Daniel  INDAR POWER Vitoria  Open

81  Ortega Camara Javier  STRENGTH BURGOS  Open

82  Alvarez Zaldua Joseba  GOIERRI KE Guipuzkoa  Open
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Domingo 19 de Febrero rev. 12/02/2023

SESIÓN 7
Hombres Powerlifting Raw -93 kg (menor Total)
Pesaje 14:00 - 15:30 / Inicio 16:00 / Fin 19:15

Ord.   GRUPO 1:  12 lev.   CLUB División

 -93 kg (C

84  Ruiz De Eguilaz Ros Sergio  INDAR POWER Vitoria  Open

85  Gomez Sanz Jesus  POWERLIFTING NAVARRA  Open

86  Sastre Arranz Felipe  VALKYRIA PT Valladolid  Open

87  Illera Guzman Aldemar  INDAR POWER Vitoria  Open

88  Zumeta Cimas Daniel  VALKYRIA PT Valladolid  Open

89  Bravo Alonso Guzman  STRENGTH BURGOS  Open

90  Matthes Sanz Sergio  VALKYRIA PT Valladolid  Open

91  Braham Zabaco Omar  VALKYRIA PT Valladolid  Open

92  Lopez Dambolenea Iker  GOIERRI KE Guipuzkoa  Open

93  Sanchez Martin Hugo  POWERLIFTING NUMANCIA  Open

94  Manso Rubi Alvaro  POWERLIFTING CANTABRIA  Open

95  Brown Sogorb Daniel  STRENGTH BURGOS  Open

Ord.   GRUPO 2:  12 lev.   CLUB División

 -93 kg (B)

96  Zalar Alejandro  POWERLIFTING CANTABRIA  Open

97  Fernandez Martinez Ivan  VALKYRIA PT Valladolid  Open

98  Benito Godoy Sergio  POWERLIFTING NAVARRA  Open

99  Gutierrez Canal Mario  TEAM ELITETRAINER Santander  Open

100  Fariña Martinez Ignacio  VALKYRIA PT Valladolid  Open

101  Bidezabal Garrastazu Mikel  HANGAR La Rioja  Open

102  Gonzales Arce Alejandro Israel  INDAR POWER Vitoria  Open

103  Diego Varela Pedro  POWERLIFTING CANTABRIA  Open

104  Liaño Gutierrez Mario  TEAM ELITETRAINER Santander  Open

105  Villanueva Martinez Mario  TEAM ELITETRAINER Santander  Open

106  Cadarso Sanchez Marcos  HANGAR La Rioja  Open

107  Jusue Santamaria Hugo  POWERLIFTING NAVARRA  Open
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SESIÓN 8
Hombres Powerlifting Raw -93 (mayor Total) -120 +120 kg
Pesaje 17:30 - 19:00 / Inicio 19:30 / Fin 22:00

Ord.   GRUPO 1:  11 lev.   CLUB División

 -93 kg (A)

108  Madrigal Chico Ivan  POWERLIFTING NUMANCIA  Open

109  Ortega Osma Ivan  STRENGTH BURGOS  Open

110  Ruiz Platon Juan  VALKYRIA PT Valladolid  Open

111  Piriz Lopez Xabier  GOIERRI KE Guipuzkoa  Open

112  Aramendia San Martin Iago  POWERLIFTING NAVARRA  Open

113  Perez Cerrato Markel  GOIERRI KE Guipuzkoa  Open

114  Lobo Portela Borja  INDAR POWER Vitoria  Open

115  Romo Torralba Guillermo  RS LIFTING Avila  Open

116  Nuevo Galiana Jesus Daniel  STRENGTH BURGOS  Open

117  Gutierrez Martinez Carlos  STRENGTH BURGOS  Open

118  Ventsislavov Baliev Tsanko  POWERLIFTING NUMANCIA  Open

Ord.   GRUPO 2:  8 lev.   CLUB División

 -120 kg

119  Burduli David  POWERLIFTING NUMANCIA  Open

120  Ochoa Paniz Markel  POWERLIFTING NAVARRA  Open

121  Martinez Sanchez Alejandro  VALKYRIA PT Valladolid  Open

122  Perez Fernandez Rodrigo  VALKYRIA PT Valladolid  Open

123  Marcilla Pazos Nicolas  VALKYRIA PT Valladolid  Open

124  Bozhilov Bozhilov Konstatin  POWERLIFTING CANTABRIA  Open

125  Olabarria Señoran Eneko  GOIERRI KE Guipuzkoa  Open

 +120 kg

126  Echebarria San Francisco Asier  POWERLIFTING NAVARRA  Open


