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 MUJERES POWERLIFTING RAW
 LEVANTADORA AÑO CLUB PESO COEF. Ord. TOTAL IPFGL Pt.

 -52 kg

1 Sansinforiano Galván María 2001 PEXTRE 51,40 1 90,0 97,5 -105,0 1 42,5 47,5 -50,0 1 110,0 120,0 127,5 1 272,5 69,50 12

2 Alameda Torijano Elena 1990 ATOLE 51,00 2 80,0 -87,5 92,5 2 -37,5 37,5 40,0 2 85,0 92,5 97,5 2 230,0 59,07 9

 -57 kg

1 Santos Ruz Maria 1996 BRSKRS 56,50 4 72,5 77,5 -82,5 1 42,5 45,0 47,5 1 110,0 117,5 125,0 1 250,0 59,03 12

2 Pacheco Abujetas Paula 1989 BRSKRS 56,80 3 60,0 70,0 75,0 2 40,0 42,5 45,0 2 100,0 110,0 117,5 2 237,5 55,86 9

 -63 kg

1 Baquerizo Adán Marta 2001 ZBBAR 61,90 5 -105,0 105,0 112,5 1 60,0 65,0 67,5 11 117,5 125,0 135,0 1 315,0 69,71 12

 -76 kg

1 Osorio Hita Lucía 2004 NORBA 75,80 7 -145,0 145,0 -150,0 1 67,5 72,5 -80,0 1 135,0 145,0 155,0 1 372,5 73,53 12

2 Peinado Quesada Ángela 2001 PEXTRE 74,10 8 117,5 125,0 130,0 2 70,0 -75,0 -80,0 2 152,5 -160,0 -160,0 2 352,5 70,35 9

 MEJORES LEVANTADORAS POWERLIFTING RAW a pt. IPF GL

 Nombre CLUB PESO Cat. Total GL pt. Clas.

1 Osorio Hita Lucía NORBA 76,00 -76kg 372.5 73.53 1

2 Peinado Quesada Ángela PEXTRE 76,00 -76kg 352.5 70.35 2

3 Baquerizo Adán Marta ZBBAR 63,00 -63kg 315,0 69.71 1

 ABREVIACIONES:
ATOLE=ASOCIACION TOLEDO NORBA=NORBA POWER Cáceres ZBBAR=ZB BARBELL Ciudad Real
BRSKRS=BERSERKERS Toledo PEXTRE=POWERLIFTING EXTREMADURA

SENTADILLAS PRESS BANCA PESO MUERTO
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