
ASOCIACIÓN ESPAÑOLA de POWERLIFTING
II Campeonato Valkyria Cup
AEP-2 Regional de Asturias, Galicia y las provincias de
Ávila, León, Palencia, Salamanca Valladolid y Zamora
Boecillo, Valladolid - 3-4 febrero 2024

(TOTAL confirmado) rev.

25   MUJERES POWERLIFTING RAW (kg)

NS F/M APELLIDOS NOMBRE AÑO CLUB CAT. DIV. TOTAL

Cat. -47 kg

1 647 F Gonzalez Lledias Paloma 2001 FÉNIX GALICIA POWER -47 JUN 270,0

2 537 F Menai Aya 2005 VÁKNER POWERLIFTING GALIZA -47 JUN 275,0

3 522 F Souto Fernández Noa 2005 VÁKNER POWERLIFTING GALIZA -47 JUN 215,0

Cat. -52 kg

1 878 F Gomez Cordoba Mª Del Carmen 1998 GALILIFTERS Pontevedra -52 SNR 297,5

Cat. -57 kg

1 660 F Garcia Pensado Laura 2002 FÉNIX GALICIA POWER -57 JUN 290,0

2 721 F García Turiel Alicia 2001 FUERZA NORTE León -57 JUN 302,5

3 542 F Gende Varela Nerea 2002 VÁKNER POWERLIFTING GALIZA -57 JUN 272,5

4 360 F Ospina Buitrago Luisa 2000 VALKYRIA PT Valladolid -57 SNR 277,5

Cat. -63 kg

1 155 F Cayado Fernández Ana María 2002 GRIND TEAM Gijón -63 JUN 280,0

2 720 F García Ovalle Laura 2003 FUERZA NORTE León -63 JUN 290,0

3 796 F Hernández Jiménez Jessica 1993 RS LIFTING Ávila -63 SNR 282,5

4 317 F Hernández Lajas Alicia 2002 POWERLIFTING SALAMANCA -63 JUN 300,0

5 372 F Lloréns García Verónica 2005 VALKYRIA PT Valladolid -63 JUN 340,0

6 527 F Orbán Da Silva Elena 2000 VÁKNER POWERLIFTING GALIZA -63 SNR 292,5

7 798 F Sánchez López Paula 2001 RS LIFTING Ávila -63 JUN 330,0

Cat. -69 kg

1 1093 F Codesido Fernandez Laura 2005 FÉNIX GALICIA POWER -69 JUN 285,0

2 677 F Jul Hidalgo Brenda 2002 FÉNIX GALICIA POWER -69 JUN 315,0

3 802 F Monedero Sanz Belén 2000 RS LIFTING Ávila -69 SNR 327,5

4 797 F Ramírez Renau Irene 2004 RS LIFTING Ávila -69 JUN 310,0

5 --- F Riopedre Menéndez Elsa 2005 GRIND TEAM Gijón -69 JUN 320,0

6 688 F Rodrigo Jimenez Sara 1998 FÉNIX GALICIA POWER -69 SNR 325,0

7 782 F Viñolas Feijoo Arantza Urpi 2000 PUCELA STRENGTH POWER Valladolid -69 SNR 322,5

Cat. -84 kg

1 882 F Alvarez Ferro Lidia 1996 GALILIFTERS Pontevedra -84 SNR 317,5

2 538 F Babanoor Sanz Yasmin 1991 VÁKNER POWERLIFTING GALIZA -84 SNR 320,0

3 521 F Domínguez Iglesias Lucía 1996 VÁKNER POWERLIFTING GALIZA -84 SNR 317,5

51   HOMBRES POWERLIFTING RAW (kg)

NS F/M APELLIDOS NOMBRE AÑO CLUB CAT. DIV. TOTAL

Cat. -59 kg

1 655 M Mallo Placer Borja 1994 FÉNIX GALICIA POWER -59 SNR 430,0

2 639 M Nicolás Robles Aitor 2000 GRIND TEAM Gijón -59 SNR 372,5

Cat. -66 kg

1 661 M Alvarez Garcia Guillermo 1998 FÉNIX GALICIA POWER -66 SNR 442,5

2 636 M Álvarez Sánchez Adrián 2000 GRIND TEAM Gijón -66 SNR 482,5

3 800 M López Barrinso David 1995 RS LIFTING Ávila -66 SNR 422,5

4 783 M Martin Vidal Oliver 2003 PUCELA STRENGTH POWER Valladolid -66 JUN 502,5

5 666 M Paz Serrano Pablo 2005 FÉNIX GALICIA POWER -66 JUN 442,5

6 517 M Pombo Gago Diego 2005 GIM VITAL Pontevedra -66 JUN 417,5

7 --- M Sánchez Merchán Iker Joan 2003 GRIND TEAM Gijón -66 JUN 460,0

Cat. -74 kg

1 877 M Cambeiro González Alberto 1995 GALILIFTERS Pontevedra -74 SNR 545,0

2 364 M De Las Heras Gonzalez Israel 2006 VALKYRIA PT Valladolid -74 SBJ 462,5

3 315 M Gutierrez Guerra Mario 2006 POWERLIFTING SALAMANCA -74 SBJ 490,0

4 653 M Martinez Ramos Alex 1987 FÉNIX GALICIA POWER -74 SNR 507,5

5 531 M Menai Nabil Mehdi 2001 VÁKNER POWERLIFTING GALIZA -74 JUN 585,0

6 532 M Perez Peleteiro Abel 2004 VÁKNER POWERLIFTING GALIZA -74 JUN 477,5

7 663 M Rodriguez Vila Jorge 2002 FÉNIX GALICIA POWER -74 JUN 555,0

8 374 M Ronquillo Aldana Carlos 2000 VALKYRIA PT Valladolid -74 SNR 510,0

9 319 M Sánchez Hernández Ángel 2003 POWERLIFTING SALAMANCA -74 JUN 505,0

10 876 M Vicente Pereira Óscar 1997 GALILIFTERS Pontevedra -74 SNR 510,0
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Cat. -83 kg

1 363 M Aguayo Fontecha David 2001 VALKYRIA PT Valladolid -83 JUN 625,0

2 365 M Alvarez Crespo Samuel 2002 VALKYRIA PT Valladolid -83 JUN 555,0

3 717 M Álvarez Delgado Sergio 1993 FUERZA NORTE León -83 SNR 557,5

4 699 M Álvarez Rodríguez Diego 2000 VETUSTA POWERLIFTING Asturias -83 SNR 620,0

5 323 M Caballo Orgaz Jesús 1997 POWERLIFTING SALAMANCA -83 SNR 625,0

6 670 M Diaz Villa Jorge 2003 FÉNIX GALICIA POWER -83 JUN 565,0

7 733 M Fernandez Baños Pablo 2004 FUERZA NORTE León -83 JUN 490,0

8 513 M Gago Remeseiro Alberto Taki 1984 GIM VITAL Pontevedra -83 M1 522,5

9 674 M Garcia Arias Gael 2004 FÉNIX GALICIA POWER -83 JUN 502,5

10 638 M García González Armando 2000 GRIND TEAM Gijón -83 SNR 487,5

11 378 M Gil Aedo Miguel Ángel 2006 VALKYRIA PT Valladolid -83 SBJ 552,5

12 673 M Gude Vila Alexis 2001 FÉNIX GALICIA POWER -83 JUN 550,0

13 719 M Mielgo Dominguez Ricardo 2003 FUERZA NORTE León -83 JUN 542,5

14 732 M Prieto Novo Marcos 2006 FUERZA NORTE León -83 SBJ 527,5

15 310 M Rodríguez Serrano David 2006 POWERLIFTING SALAMANCA -83 SBJ 520,0

16 880 M Soutullo Trigo Martín 2000 GALILIFTERS Pontevedra -83 SNR 560,0

17 787 M Trejo González Kevin 2001 PUCELA STRENGTH POWER Valladolid -83 JUN 600,0

Cat. -93 kg

1 379 M Braham Zabaco Omar 2005 VALKYRIA PT Valladolid -93 JUN 530,0

2 698 M Castañón De La Fuente Jesús 1980 VETUSTA POWERLIFTING Asturias -93 M1 602,5

3 718 M Fariña Martinez Ignacio 2005 FUERZA NORTE León -93 JUN 612,5

4 678 M Freire Agulleiro Oscar 1995 FÉNIX GALICIA POWER -93 SNR 510,0

5 652 M Gonzalez Santalla Nuno 2003 FÉNIX GALICIA POWER -93 JUN 550,0

6 312 M Herrero González Sergio 1999 POWERLIFTING SALAMANCA -93 SNR 525,0

7 362 M Matthes Sanz Sergio 2001 VALKYRIA PT Valladolid -93 JUN 635,0

8 370 M Vicario Mediavilla Marcos 2004 VALKYRIA PT Valladolid -93 JUN 570,0

Cat. -105 kg

1 646 M Abad Costa Ismael 2002 FÉNIX GALICIA POWER -105 JUN 635,0

2 --- M Campillo Suárez Daniel 1997 GRIND TEAM Gijón -105 SNR 602,5

3 664 M Lado Campaña Daniel 1997 FÉNIX GALICIA POWER -105 SNR 705,0

4 671 M Ortiz Barron Alejandro Luis 1995 FÉNIX GALICIA POWER -105 SNR 605,0

5 799 M Romo Torralba Guillermo 1994 RS LIFTING Ávila -105 SNR 690,0

6 316 M Sánchez Valle Javier 1997 POWERLIFTING SALAMANCA -105 SNR 625,0

7 650 M Seijas Gonzalez Martin 2001 FÉNIX GALICIA POWER -105 JUN 612,5

PARTICIPANTES
CLUB F M E

1 FÉNIX GALICIA POWER 5 14 14

2 FUERZA NORTE León 2 5 2

3 GALILIFTERS Pontevedra 2 3 4

4 GIM VITAL Pontevedra 0 2 1

5 GRIND TEAM Gijón 2 5 5

6 POWERLIFTING SALAMANCA 1 6 5

7 PUCELA STRENGTH POWER Valladolid 1 2 3

8 RS LIFTING Ávila 4 2 3

9 VÁKNER POWERLIFTING GALIZA 6 2 9

10 VALKYRIA PT Valladolid 2 8 11

11 VETUSTA POWERLIFTING Asturias 0 2 2

TOTAL: 25 51 59
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