
ASOCIACIÓN ESPAÑOLA de POWERLIFTING

II Copa Catalana de Powerlifting y Press Banca Raw

AEP-2 Regional de Cataluña, Aragón y Baleares

Santa Susanna, Barcelona - 20-21 enero 2024

Revisado: 18/01/2024

 

SESIÓN 1 SESIÓN 2 SESIÓN 3 SESIÓN 4

HOMBRES MUJERES/HOMBRES MUJERES HOMBRES

-105 -120 kg -47 -52 -76 kg -57 -63 kg -93 kg

-105 kg (PB) -74 kg -63 kg -93 kg

10:00 - 12:30 13:00 - 15:30 16:00 - 18:30 19:00 - 21:45

Luis Tudela Miguel Gordo Raquel De La Calle Luis Tudela

Isabel García Raquel De La Calle Isabel García Raquel De La Calle

Raquel De La Calle Fernando Novio Julia Guri Miguel Gordo

Julia Guri* José Barra Fernando Jiménez Julia Guri

Alejandro Pérez Alejandro Pérez Alejandro Pérez Alejandro Pérez

Marcel Boldú Marcel Boldú Luis Tudela Fernando Jiménez

Miguel Gordo Luis Tudela Miguel Gordo José Barra

Fernando Novio Isabel García* Fernando Novio* Isabel García

8:00 - 9:30 11:00 - 12:30 14:00 - 15:30 17:00 - 18:30

Isabel García Fernando Jiménez Fernando Jiménez Fernando Novio

Raquel De La Calle

Luis Tudela Julia Guri Isabel García

Marcel Boldú

* Compartiendo funciones con otra Sesión

JUEZ CENTRAL JUEZ MESA PESAJE

JUEZ LATERAL JUEZ CONTROL REVISION EQUIP.

 

Pesaje y Revisión de Equipamiento

sábado, 20 de enero de 2024
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sábado, 20 de enero de 2024

SESIÓN 5 SESIÓN 6

MUJERES/HOMBRES HOMBRES

-69 -84 +84 kg -83 kg

-66 -83 kg -83 kg

10:00 - 12:30 13:15 - 16:15

Isabel García Raquel De La Calle

Julia Guri Isabel García

Luis Tudela Paloma Gamboa

José Barra Fernando Novio

Alejandro Pérez Alejandro Pérez

David Muñoz David Muñoz

Miguel Gordo Luis Tudela 

Raquel De La Calle Fernando Jiménez

8:00 - 9:30 11:15 - 12:45

Isabel García Paloma Gamboa

Miguel Gordo Fernando Novio

Paloma Gamboa Fernando Jiménez

Raquel De La Calle

* Compartiendo funciones con otra Sesión

JUEZ CENTRAL JUEZ MESA PESAJE

JUEZ LATERAL JUEZ CONTROL REVISION EQUIP.

domingo, 21 de enero de 2024

Pesaje y Revisión de Equipamiento
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