
ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE POWERLIFTING
II Campeonato Valkyria Cup
AEP-2 Regional de Asturias, Galicia y las provincias de
Ávila, León, Palencia, Salamanca Valladolid y Zamora
Boecillo, Valladolid - 3-4 febrero 2024

rev. 31/01/2024

SESIÓN 1
POWERLIFTING RAW MUJERES -52 -57 -63 kg
POWERLIFTING RAW HOMBRES -59 -66 kg
Pesaje 8:00 - 9:30 / Inicio 10:00 / Fin 12:45

Ord.   GRUPO 1:  12 lev.   CLUB División

MUJERES

-52kg

1  Gomez Cordova Mª Del Carmen  GALILIFTERS Pontevedra  Open

-57kg

2  Gende Varela Nerea  VAKNER POWERLIFTING GALIZA  Open

3  Ospina Buitrago Luisa  VALKYRIA PT Valladolid  Open

4  Garcia Turiel Alicia  FUERZA NORTE Leon  Open

5  Garcia Pensado Laura  FENIX GALICIA POWER  Open

-63kg

8  Hernandez Lajas Alicia  POWERLIFTING SALAMANCA  Open

6  Orban Da Silva Elena  VAKNER POWERLIFTING GALIZA  Open

7  Sanchez Lopez Paula  RS LIFTING Avila  Open

9  Llorens Garcia Veronica  VALKYRIA PT Valladolid  Open

10  Garcia Ovalle Laura  FUERZA NORTE Leon  Open

11  Cayado Fernandez Ana Maria  GRIND TEAM Gijon  Open

12  Hernandez Jimenez Jessica  RS LIFTING Avila  Open

Ord.   GRUPO 2:  9 lev.   CLUB División

HOMBRES

 -59kg 

1  Nicolas Robles Aitor  GRIND TEAM Gijon  Open

2  Mallo Placer Borja  FENIX GALICIA POWER  Open

 -66kg 

3  Lopez Barrinso David  RS LIFTING Avila  Open

4  Martin Vidal Oliver  PUCELA STENGTH POWER Valladolid  Open

5  Sanchez Merchan Iker Joan  GRIND TEAM Gijon  Open

6  Paz Serrano Pablo  FENIX GALICIA POWER  Open

7  Alvarez Garcia. Guillermo  FENIX GALICIA POWER  Open

8  Alvarez Sanchez. Adrian  GRIND TEAM Gijon  Open

9  Pombo Gago Diego  GIM VITAL Pontevedra  Open

sábado, 3 de febrero de 2024



ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE POWERLIFTING
II Campeonato Valkyria Cup
AEP-2 Regional de Asturias, Galicia y las provincias de
Ávila, León, Palencia, Salamanca Valladolid y Zamora
Boecillo, Valladolid - 3-4 febrero 2024

rev. 30/01/2024

SESIÓN 2
POWERLIFTING RAW HOMBRES -83 kg
Pesaje 11:15 - 12:45 / Inicio 13:15 / Fin 15:30

Ord.   GRUPO 1:  9 lev.   CLUB División

-83kg (menor total)

10  Garcia Gonzalez Armando  GRIND TEAM Gijon  Open

11  Gil Aedo Miguel Angel  VALKYRIA PT Valladolid  Open

12  Garcia Arias Gael  FENIX GALICIA POWER  Open

13  Gude Vila Alexis  FENIX GALICIA POWER  Open

14  Prieto Novo Marcos  FUERZA NORTE Leon  Open

15  Mielgo Dominguez Ricardo  FUERZA NORTE Leon  Open

16  Fernandez Baños Pablo  FUERZA NORTE Leon  Open

17  Gago Remeseiro Alberto Taqui  GIM VITAL Pontevedra  Open

18  Rodriguez Serrano David  POWERLIFTING SALAMANCA  Open

Ord.   GRUPO 2:  8 lev.   CLUB División

 -83kg (mayor total) 

19  Trejo Gonzalez Kevin  PUCELA STENGTH POWER Valladolid  Open

20  Diaz Villa Jorge  FENIX GALICIA POWER  Open

21  Aguayo Fontecha David  VALKYRIA PT Valladolid  Open

22  Alvarez Crespo Samuel  VALKYRIA PT Valladolid  Open

23  Alvarez Rodriguez Diego  VETUSTA POWERLIFTING Asturias  Open

24  Caballo Orgaz Jesus  POWERLIFTING SALAMANCA  Open

25  Soutullo Trigo Martin  GALILIFTERS Pontevedra  Open

26  Alvarez Delgado Sergio  FUERZA NORTE Leon  Open

sábado, 3 de febrero de 2024



ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE POWERLIFTING
II Campeonato Valkyria Cup
AEP-2 Regional de Asturias, Galicia y las provincias de
Ávila, León, Palencia, Salamanca Valladolid y Zamora
Boecillo, Valladolid - 3-4 febrero 2024

rev. 30/01/2024

SESIÓN 3
POWERLIFTING RAW MUJERES -47 -69 -84 kg
POWERLIFTING RAW HOMBRES -74 kg
Pesaje 14:00 - 15:30 / Inicio 16:00 / Fin 19:00

Ord.   GRUPO 1:  13 lev.   CLUB División

MUJERES

-47kg

12  Gonzalez Lledias Paloma  FENIX GALICIA POWER  Open

13  Souto Fernandez Noa  VAKNER POWERLIFTING GALIZA  Open

14  Menai Aya  VAKNER POWERLIFTING GALIZA  Open

-69kg

18  Viñolas Feijoo Arantza  PUCELA STENGTH POWER Valladolid  Open

19  Jul Hidalgo Brenda  FENIX GALICIA POWER  Open

20  Riopedre Menendez Elsa  GRIND TEAM Gijon  Open

21  Rodrigo Jimenez Sara  FENIX GALICIA POWER  Open

22  Monedero Sanz Belen  RS LIFTING Avila  Open

23  Codesido Fernandez Laura  FENIX GALICIA POWER  Open

24  Ramirez Renau Irene  RS LIFTING Avila  Open

-84kg

15  Alvarez Ferro Lidia  GALILIFTERS Pontevedra  Open

16  Dominguez Iglesias Lucia  VAKNER POWERLIFTING GALIZA  Open

17  Babanoor Sanz Yasmin  VAKNER POWERLIFTING GALIZA  Open

Ord.   GRUPO 2:  10 lev.   CLUB División

HOMBRES

 -74kg 

27  Martinez Ramos Alex  FENIX GALICIA POWER  Open

28  Ronquillo Aldana Carlos Antonio  VALKYRIA PT Valladolid  Open

29  Vicente Pereira Oscar  GALILIFTERS Pontevedra  Open

30  Sanchez Hernandez Angel  POWERLIFTING SALAMANCA  Open

31  De Las Heras Gonzalez Israel  VALKYRIA PT Valladolid  Open

32  Menai. Mehdi Nabil  VAKNER POWERLIFTING GALIZA  Open

33  Gutierrez Guerra Mario  POWERLIFTING SALAMANCA  Open

34  Perez Peleteiro Abel  VAKNER POWERLIFTING GALIZA  Open

35  Cambeiro Gonzalez Alberto  GALILIFTERS Pontevedra  Open

36  Rodriguez Vila Jorge  FENIX GALICIA POWER  Open

sábado, 3 de febrero de 2024



ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE POWERLIFTING
II Campeonato Valkyria Cup
AEP-2 Regional de Asturias, Galicia y las provincias de
Ávila, León, Palencia, Salamanca Valladolid y Zamora
Boecillo, Valladolid - 3-4 febrero 2024

rev. 30/01/2024

SESIÓN 4
POWERLIFTING RAW HOMBRES -93 -105 kg
Pesaje 17:30 - 19:00 / Inicio 19:30 / Fin 21:30

Ord.   GRUPO 1:  8 lev.   CLUB División

-93kg

37  Herrero Gonzalez Sergio  POWERLIFTING SALAMANCA  Open

38  Castañon De La Fuente Jesus  VETUSTA POWERLIFTING Asturias  Open

39  Fariña Martinez Ignacio  FUERZA NORTE Leon  Open

40  Matthes Sanz Sergio  VALKYRIA PT Valladolid  Open

41  Freire Agulleiro Oscar  FENIX GALICIA POWER  Open

42  Braham Zabaco Omar  VALKYRIA PT Valladolid  Open

43  Vicario Mediavilla Marcos  VALKYRIA PT Valladolid  Open

44  Gonzalez Santalla Nuno  FENIX GALICIA POWER  Open

Ord.   GRUPO 2:  7 lev.   CLUB División

 -105kg 

45  Sanchez Valle Javier  POWERLIFTING SALAMANCA  Open

46  Campillo Suarez Daniel  GRIND TEAM Gijon  Open

47  Seijas Gonzalez Martin  FENIX GALICIA POWER  Open

48  Ortiz Barron Alejandro Luis  FENIX GALICIA POWER  Open

49  Abad Costa Ismael  FENIX GALICIA POWER  Open

50  Lado Campana Daniel  FENIX GALICIA POWER  Open

51  Romo Torralba Guillermo  RS LIFTING Avila  Open

sábado, 3 de febrero de 2024



ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE POWERLIFTING
I Campeonato Ciudad de Valladolid
AEP-3 de iniciación de Valladolid y clubes invitados
Boecillo, Valladolid - 3-4 febrero 2024

rev. 29/01/2024

SESIÓN 1
POWERLIFTING RAW MUJERES -47 -57 -63 -69 -76 kg
POWERLIFTING RAW HOMBRES -59 -66 kg
Pesaje 8:00 - 9:30 / Inicio 10:00 / Fin 12:30

Ord.   GRUPO 1:  8 lev.   CLUB División

MUJERES

-47kg

1  Pinto Nogueira Maria  VAKNER POWERLIFTING GALIZA  Open

-57kg

2  Segundo Mateos Paula  POWERLIFTING SALAMANCA  Open

3  Hermilla Rodriguez Adriana  FENIX GALICIA POWER  Open

4  Vispalia Portela Iria  VAKNER POWERLIFTING GALIZA  Open

5  Jubitero Espeso Andrea  PUCELA STENGTH POWER Valladolid  Open

6  Rada Tejero Angela  VALKYRIA PT Valladolid  Open

7  Novoa Gonzalez Alba  FENIX GALICIA POWER  Open

8  Marmolejo Villalobos Ana  VALKYRIA PT Valladolid  Open

Ord.   GRUPO 2:  8 lev.   CLUB División

MUJERES

 -63kg 

10  Anton Perez Celia  VAKNER POWERLIFTING GALIZA  Open

 -69kg 

13  Gonzalez Chao Raquel  FENIX GALICIA POWER  Open

 -76kg 

14  Serrano Rio-Valle Eva Maria  GIM VITAL Pontevedra  Open

15  Lago Liste Claudia  FENIX GALICIA POWER  Open

16  Pinheiro Jessica Natalia  FENIX GALICIA POWER  Open

HOMBRES

 -59kg 

9  Pocero Casado Yeray  VALKYRIA PT Valladolid  Open

 -66kg 

11  Sanchez Gutierrez Daniel  RS LIFTING Avila  Open

12  Abbattista Chillon Francesco  VALKYRIA PT Valladolid  Open

domingo, 4 de febrero de 2024



ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE POWERLIFTING
I Campeonato Ciudad de Valladolid
AEP-3 de iniciación de Valladolid y clubes invitados
Boecillo, Valladolid - 3-4 febrero 2024

rev. 29/01/2024

SESIÓN 2
POWERLIFTING RAW HOMBRES -74 -83 kg
Pesaje 11:00 - 12:30 / Inicio 13:00 / Fin 16:30

Ord.   GRUPO 1:  12 lev.   CLUB División

-74kg

1  Hernandez Morales Lucas  POWERLIFTING SALAMANCA  Open

2  Gonzalez Rodriguez Antonio Jose  GIM VITAL Pontevedra  Open

3  Martinez Varela Alberto  FENIX GALICIA POWER  Open

4  Muñoz Burgos Oscar  VALKYRIA PT Valladolid  Open

5  Villanueva Cunado Pablo  VALKYRIA PT Valladolid  Open

6  Herrero Tabanera Sergio  POWERLIFTING SALAMANCA  Open

7  Mourenza Fantans Miguel  FENIX GALICIA POWER  Open

8  Perez Sanmamed Victor  VAKNER POWERLIFTING GALIZA  Open

-83kg  (menor núm. Sorteo)

9  Gonzalez Dios Martin  FENIX GALICIA POWER  Open

10  Velasco Ayuso Diego  PUCELA STENGTH POWER Valladolid  Open

11  Sanjuan Muñumer Pablo  VALKYRIA PT Valladolid  Open

12  Fariña Crespo Raul  FENIX GALICIA POWER  Open

Ord.   GRUPO 2:  10 lev.   CLUB División

 -83kg  (mayor núm. Sorteo)

13  Luezas Lorenzo Jorge  VALKYRIA PT Valladolid  Open

14  Martin Garzon Andres  POWERLIFTING SALAMANCA  Open

15  Vara Gonzalez Jesus  VALKYRIA PT Valladolid  Open

16  Mendez Gomez Ignacio  VAKNER POWERLIFTING GALIZA  Open

17  Del Barrio Adeva Rodrigo  VALKYRIA PT Valladolid  Open

18  Macon Casares David  VALKYRIA PT Valladolid  Open

19  Muñoz Manrique Luis Enrique  VALKYRIA PT Valladolid  Open

20  Fraile Sanz Daniel  VALKYRIA PT Valladolid  Open

21  Quindos Gonzalez Tomas  VAKNER POWERLIFTING GALIZA  Open

22  Viqueira Morigosa Martin  FENIX GALICIA POWER  Open

domingo, 4 de febrero de 2024



ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE POWERLIFTING
I Campeonato Ciudad de Valladolid
AEP-3 de iniciación de Valladolid y clubes invitados
Boecillo, Valladolid - 3-4 febrero 2024

rev. 29/01/2024

SESIÓN 3
POWERLIFTING RAW HOMBRES -93 -105 -120 kg
Pesaje 15:00 - 16:30 / Inicio 17:00 / Fin 19:30

Ord.   GRUPO 1:  8 lev.   CLUB División

-93kg  (menor núm. Sorteo)

23  Sampredo Rodriguez Raul  VALKYRIA PT Valladolid  Open

24  Pola Otero Eduardo Daniel  FENIX GALICIA POWER  Open

-105kg

25  Peral Oliveira Julio  RS LIFTING Avila  Open

26  Rodriguez Roel Francisco  VAKNER POWERLIFTING GALIZA  Open

27  Jubete Chico Carlos  VALKYRIA PT Valladolid  Open

28  San Juan Cortes Gabriel  VALKYRIA PT Valladolid  Open

29  Monteaguado Lojo Daniel  VAKNER POWERLIFTING GALIZA  Open

-120kg

30  Rivas Cedrun Borja Ibai  PUCELA STENGTH POWER Valladolid  Open

Ord.   GRUPO 2:  8 lev.   CLUB División

 -93kg  (mayor núm. Sorteo)

31  Pernas Rio Jonathan  FENIX GALICIA POWER  Open

32  Fuentes Hernandez Ruben  POWERLIFTING SALAMANCA  Open

33  Elena Ruiz Sergio  RS LIFTING Avila  Open

34  Cadarso Sanchez Marcos  VALKYRIA PT Valladolid  Open

35  Sastre Hernandez Miguel  POWERLIFTING SALAMANCA  Open

36  Alvarez Miñambres Victor  PUCELA STENGTH POWER Valladolid  Open

37  Castaños Calleja Raul  PUCELA STENGTH POWER Valladolid  Open

38  Piñeiro Rodriguez Andres  VAKNER POWERLIFTING GALIZA  Open

domingo, 4 de febrero de 2024


