
ASOCIACIÓN ESPAÑOLA de POWERLIFTING

I Campeonato Goierri - PWR Navarra

AEP-3 de iniciación de Euskadi, Navarra, Burgos y Soria

Urretxu, Guipuzkoa - 4 febrero 2024

Revisado: 01/02/2024

 

SESIÓN 1 SESIÓN 2 SESIÓN 3 SESIÓN 4

MUJERES HOMBRES HOMBRES HOMBRES

-57 -69 kg -66 -105 kg -74 kg -83 -120 kg

-63 -84 kg -93 kg

9:30 - 12:00 12:30 - 15:00 15:30 - 17:45 18:15 - 20:30

Irene Zamora June Valeria Irene Zamora Samuel Roncada

Marina Alonso Jorge Rámirez Samuel Roncada Jorge Rámirez

Samuel Roncada Irene Zamora Marina Alonso June Valeria

June Valeria Marina Alonso June Valeria Marina Alonso

Jorge Rámirez* Samuel Roncada* Jorge Rámirez* Irene Zamora

Organización Organización Organización Organización

7:30 - 9:00 10:30 - 12:00 13:30 - 15:00 16:15 - 17:45

Jorge Rámirez Jorge Rámirez Samuel Roncada Jorge Rámirez

Samuel Roncada

Marina Alonso

Irene Zamora

* Compartiendo funciones con otra Sesión

JUEZ CENTRAL JUEZ MESA PESAJE

JUEZ LATERAL JUEZ CONTROL REVISION EQUIP.

 

Pesaje y Revisión de Equipamiento

domingo, 4 de febrero de 2024
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