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ASOCIACION ESPANOLA DE POWERLIFTING
I Campeonato Ciudad de Santander
AEP-2 Regional NorOeste-2: Cantabria, Euskadi, La Rioja, Navarra y las provincias de Burgos, Segovia y Soria
Santander, Cantabria - 23-24 marzo 2024

MUJERES POWERLIFTING RAW

LEVANTADORA ANO CLUB PESO COEF. Ord. SENTADILLAS PRESS BANCA PESO MUERTO TOTAL IPFGL Pt.
-52kg
1 Del Pueyo Lopez Elena 2002 PCAN 50,92 0,2572 3 1175 1225 4366 2 575 625 650 1 130,0 1400 4566 1 327,5 84,23 12
2 Moneo Bernal Andrea 1998 GOIER 50,50 0,2591 2 1125 1175 1250 1 56,6 -525 525 2 122,5 1350 #4686 2 312,5 80,97 9
3 Maniega Espinosa Anihoa 2003 RBC 51,30 0,2555 1 92,5 186,86 16866 3 40,0 -458 500 3 1050 1175 4366 3 260,0 66,43 8
-57kg
1 Martinez Diaz Paula 1996 TELIT 56,82 0,2351 5 120,0 1250 130,0 1 700 725 7568 1 4525 1525 1650 1 367,5 86,40 12
2 Gonzalez Casero Maialen 2005 GOIER 56,54 0,2360 7 110,0 1200 1250 2 600 650 675 2 1175 1250 130,0 5 3225 76,11 9
3 Perez Andres Judith 2000 RBC 55,28 10,2401 8 825 900 90 6 550 575 600 4 1200 130,0 140,0 2 2950 70,83 8
4 Cano Gallego Paula 2002 GOIER 56,18 0,2372 9 100,0 1658 1658 5 550 60,0 625 3 1200 1300 -43%A5 4 2925 69,38 7
5 Rodriguez Soria Janire 1999 GOIER 55,14 0,2406 6 97,5 1050 1100 3 558 550 666 5 110,0 1200 225 6 2850 68,57 6
6 Garcia Fernandez Maria 1979 PCAN 53,14 0,2479 4 95,0 1025 #8645 4 425 450 56,6 6 1150 1250 1350 3 282,5 70,03 5
-63kg
1 Ormaetxxea Prieto Leire 2003 GOIER 61,12 0,2232 11 4456 1450 1525 1 875 925 925 1 1300 4345 1425 7 375,0 83,70 12
2 Garrido Gomez Nerea 2001 BURGOS 60,52 0,2247 10 115,0 1250 136,86 3 625 675 700 2 1350 1475 1600 2 3550 79,77 9
3 Casanovas Martin Ainhoa 2003 GOIER 61,00 0,2235 15 110,0 1175 1250 4 650 675 -76 3 1450 1525 160,0 3 352,5 78,78 8
4 Battyan Padro Lia 2002 PCAN 59,76 0,2267 14 107,5 112,5 120,0 5 550 -668 600 5 1500 160,0 1700 1 350,0 79,34 7
5 Martinez Jorge Lara 1999 NAVAR 63,00 0,2188 16 -+%45 1250 1300 2 575 -625 625 7 1400 1475 4525 5 3350 73,30 6
6 Nebreda Porres Lara 1996 BURGOS 60,20 10,2255 12 110,0 1175 12000 6 52,5 575 625 4 1200 1300 1400 6 3225 7272 5
7 Eiyana Aboghrara Salma 1998 GOIER 60,76 0,2241 13 100,0 1050 1100 7 550 60,0 625 6 130,0 1425 1525 4 322,5 72,27 4
-69kg
1 Fernandez De La Puente Paula 2000 YACA 68,50 0,2080 23 125,0 1350 146,86 1 675 725 75 3 1550 1650 1700 1 3725 77,48 12
2 Gomez Garcia Maddalen 2001 GOIER 65,14 0,2142 20 1150 122,5 1275 3 625 675 700 1 1400 1475 1525 3 350,0 74,97 9
3 Gonzalez Cueto Laura 2002 YACA 68,30 0,2084 19 105,0 1100 1150 5 625 645 645 4 1550 1645 4645 2 3325 69,29 8
4 Lerchundi Serrano Loraine 2003 NAVAR 66,32 0,2119 22 120,0 1250 1300 2 550 575 6686 6 1250 1400 4525 5 327,5 69,40 7
5 Moreno Sereno Patricia 2003 YACA 67,58 0,2096 18 1075 4445 4225 6 625 675 -#25 2 1275 1375 1425 4 317,5 66,55 6
6 Arenal Fernandez Carmen 2003 YACA 68,96 0,2072 21 122,5 1275 -136;6 4 60,0 -656 -656 5 -+6,6 110,0 1200 7 3075 63,71 5
7 Gomez Palomar Nerea 2002 NUMA 68,26 0,2084 25 950 4858 46858 7 56,8 52,5 55, 7 1200 1250 1325 6 2825 58,87 4
-76kg
1 Garcia Ferrero Raquel 2005 YACA 75,28 10,1980 18 120,0 1275 1325 1 625 650 675 1 1525 160,0 1650 1 3650 72,27 12
-84kg
1 Izaguirre Uriarte Irati 2000 RBC 80,30 10,1924 17 117,5 122,5 1300 1 550 575 600 1 1550 1650 -+7/45 1 355,0 68,30 12

CLASIFICACION POR CLUBES pt. Puntuaciones CLASIFICACION POR CLUBES pt. Puntuaciones
1 GOIERRI KE Guipuzkoa 47 [12+9+9+9+8] 394,53 GL Pts 5 STRENGTH BURGOS 14 [9+5] 152,49 GL Pts
2 YOUNG AMBITION Cantabria 43 [12+12+48+6+5] 349,30 GL Pts 6 POWERLIFTING NAVARRA 13 [7+6] 142,70 GL Pts
3 RAW BARBELL CLUB Bizkaia 28 [12+8+8] 205,56 GL Pts 7 TEAM ELITETRAINER Santander 12 [12] 86,40 GL Pts
4 POWERLIFTING CANTABRIA 24 [12+7+5] 233,61 GL Pts 8 POWERLIFTING NUMANCIA 4 [4] 58,87 GL Pts
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MEJORES LEVANTADORAS POWERLIFTING RAW a pt. IPF GL ABREVIACIONES de CLUBES:
Nombre Club Peso Cat. Total GL pt. Clas.
1 Martinez Diaz Paula TELIT 56,82  -57kg 367,5 86,40 1 BURGOS = STRENGTH BURGOS
2 Del Pueyo Lopez Elena PCAN 50,92  -52kg 327,5 84,23 1 GOIER = GOIERRI KE Guipuzkoa
3 Ormaetxxea Prieto Leire GOIER 61,12 -63kg 375,0 83,70 1 NAVAR = POWERLIFTING NAVARRA
4 Moneo Bernal Andrea GOIER 50,50 -52kg 312,5 80,97 2 NUMA = POWERLIFTING NUMANCIA
5 Garrido Gomez Nerea BURGOS 60,52 -63kg 355,0 79,77 2 PCAN = POWERLIFTING CANTABRIA
6 Battyan Padro Lia PCAN 59,76  -63kg 350,0 79,34 4 RBC = RAW BARBELL CLUB Bizkaia
7 Casanovas Martin Ainhoa GOIER 61,00 -63kg 352,5 78,78 3 TELIT = TEAM ELITETRAINER Santander
8 Fernandez De La Puente Paula YACA 68,50 -69kg 372,5 77,48 1 YACA = YOUNG AMBITION Cantabria
9 Gonzalez Casero Maialen GOIER 56,54 -57kg 322,5 76,11 2
10 Gomez Garcia Maddalen GOIER 65,14  -69kg 350,0 74,97 2
11 Martinez Jorge Lara NAVAR 63,00 -63kg 335,0 73,30 5
12 Nebreda Porres Lara BURGOS 60,20 -63kg 322,5 72,72 6
13 Eiyana Aboghrara Salma GOIER 60,76  -63kg 322,5 72,27 7
14 Garcia Ferrero Raquel YACA 75,28 -76kg 365,0 72,27 1
15 Perez Andres Judith RBC 55,28 -57kg 295,0 70,83 3
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