
ASOCIACIÓN ESPAÑOLA de POWERLIFTING
Campeonato de España JÚNIOR, Ciudad de Ferrol
AEP-1 Nacional de Powerlifting y Press Banca Raw
Ferrol, A Coruña - 17-19 mayo 2024

(TOTAL verificado) rev.

105   MUJERES POWERLIFTING RAW (kg)

NS F/M APELLIDOS NOMBRE AÑO CLUB CAT. DIV. TOTAL

Cat. -43 kg

1 886 F Albers Galindo Elisa 2002 EFFICIENT STRENGTH Almeria -43 JUN 260,5

Cat. -47 kg

1 2575 F Santos Mediavilla Paula 2005 CANARY STRENGTH -47 JUN 300,0

2 537 F Menai Aya 2005 VÁKNER POWERLIFTING GALIZA -47 JUN 287,5

3 285 F Sánchez Collado Gisela 2001 POWERLIFTING BARCELONA -47 JUN 287,5

4 1193 F Díaz Nieto Marta 2001 DT POWER Madrid -47 JUN 272,5

5 467 F Montero Ramiro Sheila 2001 EDUARDO RALLO Madrid -47 JUN 260,0

6 522 F Souto Fernandez Noa 2005 VÁKNER POWERLIFTING GALIZA -47 JUN 245,0

7 2463 F Del Rosario Mora Rosa María 2001 GR STRENGTH TORRENT Valencia -47 JUN 237,5

Cat. -52 kg

1 710 F Del Pueyo López Elena 2002 POWERLIFTING CANTABRIA -52 JUN 327,5

2 951 F Bernabéu Gómez Lucía 2005 GR STRENGTH TORRENT Valencia -52 JUN 317,0

3 985 F Medina Torrent Claudia 2004 UNITY FORCE Tarragona -52 JUN 312,5

4 65 F Alvarez Belmonte Lucia 2005 ZB BARBELL Ciudad Real -52 JUN 312,0

5 1689 F Martín Mayor Aida 2002 STRENGTH CAPITAL Madrid -52 JUN 272,5

6 647 F Gonzalez Lledias Paloma 2001 FÉNIX GALICIA POWER -52 JUN 270,0

7 --- F Zamora Reverte Irene 2003 ZB BARBELL Ciudad Real -52 JUN 270,0

8 1013 F Dieguez Geira Gabriela 2002 MOONSTONE BARBELL Sabadell -52 JUN 267,5

9 --- F Blanco Garcia Sara 2003 FÉNIX GALICIA POWER -52 JUN 265,0

Cat. -57 kg

1 1822 F Escosura Flores Lara 2001 FEDERACIÓN CATALANA -57 JUN 395,0

2 651 F Alonso Vazquez Paula 2001 FÉNIX GALICIA POWER -57 JUN 392,5

3 979 F Douay Badaoui Wisal 2003 UNITY FORCE Tarragona -57 JUN 380,0

4 1048 F Mena Llorca Ariadna 2001 ALTEA-FINESTRAT-L'ALFÀS -57 JUN 377,5

5 1118 F Moreno Zabala Patricia 2002 GOIERRI KE Gipuzkoa -57 JUN 375,0

6 525 F Martinez Justo Sofía 2001 VÁKNER POWERLIFTING GALIZA -57 JUN 360,0

7 287 F Valverde Vizcaíno Erika 2001 POWERLIFTING BARCELONA -57 JUN 355,0

8 --- F Amigo Barba Maria 2001 BERSERKERS Toledo -57 JUN 345,0

9 2120 F Casas Arzúa Alba 2001 BASIC STRENGTH Cádiz -57 JUN 345,0

10 2464 F Feria Llauradó Carla 2001 STB STRENGTH Barcelona -57 JUN 340,0

11 834 F Lazaro Castrillejo Emma 2001 STRENGTH BURGOS -57 JUN 335,0

12 2014 F Lérida Cuenca Andrea 2001 FLOWERLIFTING CLUB Alicante -57 JUN 330,0

13 2471 F Polaina Moruno Laura 2002 POWER RANGERS STRENGTH Jaén -57 JUN 330,0

14 166 F Gil Blanco María 2004 RISING POWER Madrid -57 JUN 327,5

15 1150 F González Casero Maialen 2005 GOIERRI KE Gipuzkoa -57 JUN 322,5

16 405 F Vilda Feria Marta 2003 THE NEW ERA TEAM Barcelona -57 JUN 322,5

17 2576 F Alonso González Ceila 2005 CANARY STRENGTH -57 JUN 315,0

18 299 F Castellsagué Henao Maria 2005 POWERLIFTING BARCELONA -57 JUN 315,0

19 991 F Gonzalez Palao Lucia 2001 STRENGTH LEGACY  Lleida -57 JUN 310,0

20 2523 F Campo Vaquero Laura 2002 POWERLIFTING SALAMANCA -57 JUN 307,5

21 2536 F Girones Gracia Paula 2002 TEAM CE POWERLIFTING Zaragoza -57 JUN 305,0

22 1497 F Faure Rodriguez Lucia 2001 FORÇA LAIESKEN Barcelona -57 JUN 302,5

23 --- F Tesón Hernández Alba 2001 SPARTA Murcia -57 JUN 302,5

24 73 F Castillo Castillo Adriana 2004 ZB BARBELL Ciudad Real -57 JUN 300,0

Cat. -63 kg

1 1476 F Sequera Romero Ines 2002 RV STRENGTH Huelva -63 JUN 417,5

2 1372 F Prandi Merino Elsa 2002 SPECIFIC STRENGTH Madrid -63 JUN 402,5

3 1559 F Manyes García Minerva 2003 THE PRMODE Granada -63 JUN 385,0

4 2408 F Galasso Ana Isabella 2004 FORÇA LAIESKEN Barcelona -63 JUN 380,0

5 2597 F Diez Yubero Emma 2001 FUERZA NORTE LEÓN -63 JUN 377,5

6 404 F Pradas Lozano Ainhoa 2004 THE NEW ERA TEAM Barcelona -63 JUN 375,0

7 1148 F Ormaetxea Prieto Leire 2003 GOIERRI KE Gipuzkoa -63 JUN 375,0

8 2058 F González Alfaya Nerea 2002 CANARY STRENGTH -63 JUN 372,5

9 --- F Roig León Belén 2002 BERSERKERS Toledo -63 JUN 370,0

10 162 F Fernández García Beatriz 2001 RISING POWER Madrid -63 JUN 370,0

11 2537 F Calvo Del Hierro Esther 2001 VALKYRIA PT Valladolid -63 JUN 365,0

12 1064 F Santana Santos Thatiane 2004 ALTEA-FINESTRAT-L'ALFÀS -63 JUN 362,5

13 541 F Alonso Abalde Henar 2002 VÁKNER POWERLIFTING GALIZA -57 JUN 355,0

14 486 F De La Calle Cuesta Jone 2001 ERASO POWERLIFTING Alava -63 JUN 355,0

15 427 F Figueiras Rull Eva 2004 FORÇA LAIESKEN Barcelona -63 JUN 355,0
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16 848 F Garrido Gomez Nerea 2001 STRENGTH BURGOS -63 JUN 355,0

17 1110 F Casanovas Martín Ainhoa 2003 GOIERRI KE Gipuzkoa -63 JUN 352,5

18 1760 F Alonso Moreno Ana 2004 BERSERKERS Toledo -63 JUN 350,0

19 706 F Battyán Padró Lia 2002 POWERLIFTING CANTABRIA -63 JUN 350,0

20 --- F Moreira Cepeda Sara 2001 FÉNIX GALICIA POWER -63 JUN 350,0

21 2053 F Piñeiro Fernández Lucia 2004 FÉNIX GALICIA POWER -63 JUN 350,0

22 675 F Perez Alcalde Elena 2001 FÉNIX GALICIA POWER -63 JUN 345,0

23 --- F Carabot Tosar Marina 2005 DT POWER Madrid -63 JUN 343,5

24 --- F Alcaraz Marin Paola 2002 EDUARDO RALLO Madrid -63 JUN 342,5

25 67 F Baquerizo Adán Marta 2001 ZB BARBELL Ciudad Real -63 JUN 342,5

Cat. -69 kg

1 1097 F Loidi Malumbres Ainhoa 2003 POWER HOUSE Pamplona -69 JUN 430,0

2 1047 F Sorli Ballester Alicia 2002 ALTEA-FINESTRAT-L'ALFÀS -69 JUN 420,0

3 1748 F Molina Fresno María Teresa 2001 BERSERKERS Toledo -69 JUN 415,0

4 2168 F Caballero Torres Marta 2004 MGF POWER TEAM Madrid -69 JUN 410,0

5 133 F Fernandez Perez Beatriz 2002 AG STRENGTH Madrid -69 JUN 397,5

6 347 F Bernal Esquinas Paula 2005 BLACK CROWN POWERLIFTING Madrid -69 JUN 385,0

7 136 F Martínez López-Yarto Diana 2005 AG STRENGTH Madrid -69 JUN 377,5

8 1544 F Gonzalez Tirado Ainhoa 2005 POWERLIFTING CHIPIONA -69 JUN 371,0

9 838 F Ibañez Martin Maria 2007 STRENGTH BURGOS -69 SBJ 365,0

10 2254 F Vidal Castiñeiras Alejandra 2004 ENTRENA INTENSO Madrid -69 JUN 355,0

11 2015 F Palmero Reyes Ainhoa 2003 FLOWERLIFTING CLUB Alicante -69 JUN 352,5

12 1992 F Fernández Romero Eva Brigitte 2001 THE NEW ERA TEAM Barcelona -69 JUN 350,0

13 1093 F Codesido Fernandez Laura 2005 FÉNIX GALICIA POWER -69 JUN 345,0

14 335 F Erradi Mesrar Iman 2001 GRANDA Madrid -69 JUN 345,0

15 1050 F Martín Carbó Vanesa 2001 ALTEA-FINESTRAT-L'ALFÀS -69 JUN 345,0

16 --- F Mendia Calvo Leire 2001 FORÇA LAIESKEN Barcelona -69 JUN 345,0

Cat. -76 kg

1 1196 F Sánchez Fernández Marina 2002 DT POWER Madrid -76 JUN 430,0

2 107 F Lanza Alzamora Martina 2003 PRAETORIANS Tarragona -76 JUN 425,0

3 981 F Hernández Cortés Laura 2005 UNITY FORCE Tarragona -76 JUN 405,0

4 2134 F Vázquez Ortega Celia 2001 POWERLIFTING LIFTERS Córdoba -76 JUN 397,5

5 558 F Salmerón González Dariam 2006 DT POWER Madrid -76 SBJ 392,5

6 1804 F Osorio Hita Lucía 2004 NORBA POWER Cáceres -76 JUN 390,0

7 1354 F Bravo Lozano Eva 2005 CROM GYM Madrid -76 JUN 387,5

8 631 F Casado Portuondo Beatriz 2005 ENTRENA INTENSO Madrid -76 JUN 387,5

9 18 F Vidal Belles Balma 2001 FUERZA ISABEL ATLAS Chiva -76 JUN 387,5

10 165 F Ordak Amelia 2002 RISING POWER Madrid -76 JUN 375,0

11 503 F Jimenez Vilches Sara 2006 STB STRENGTH Barcelona -76 SBJ 371,0

12 529 F Rego Diaz Cristina 2001 VÁKNER POWERLIFTING GALIZA -76 JUN 370,0

13 398 F Zambrano Gruart Alicia 2004 THE NEW ERA TEAM Barcelona -76 JUN 370,0

14 1592 F Oyhenart Zafra Lara Berenice 2003 POWERLIFTING SEVILLA -76 JUN 367,5

15 617 F Garcia Ferrero Raquel 2005 YOUNG AMBITION Cantabria -76 JUN 365,0

16 2702 F Sigüenza Ferrández  Carla Irene 2007 GR STRENGTH TORRENT Valencia -76 SBJ 362,5

17 1838 F Cobos García Noemí 2001 FUERZA GUADAIRA -76 JUN 360,0

18 361 F Hernández Guerreiro Claudia 2003 VALKYRIA PT Valladolid -76 JUN 360,0

Cat. -84 kg

1 250 F Sánchez Jorge Carla 2002 SPARTA Murcia -84 JUN 462,5

2 411 F Acosta Gallego Laia 2003 THE NEW ERA TEAM Barcelona -84 JUN 385,0

3 1906 F Mancebo Constanza María 2001 CROM GYM Madrid -84 JUN 380,0

Cat. 84+ kg

1 496 F Hernández Aguilar Carla 2003 STB STRENGTH Barcelona 84+ JUN 437,5

2 994 F Fernández De La Hoz Noemí 2002 MOONSTONE BARBELL Sabadell 84+ JUN 410,0

5   BAJAS COMUNICADAS (kg)

NS F/M APELLIDOS NOMBRE AÑO CLUB CAT. DIV. TOTAL

En plazo (con derecho a devolución)

1 2231 F Solís Béjar Paula 2004 GORILAS POWER TEAM Sevilla -52 JUN 302,5

2 1787 F Giron Pape Marina 2005 BERSERKERS Toledo -69 JUN 345,0

3 147 F Yañez Calero Naiara 2002 FEDERACIÓN CATALANA -69 JUN 360,0

4 --- F Ares Patiño Sandra 2001 FÉNIX GALICIA POWER -84 JUN 370,0

5 2176 F Suarez Moreno Kiara 2005 ELITE CANARIAS -84 JUN 387,5
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PARTICIPANTES
CLUB F E

1 AG STRENGTH Madrid 2 2

2 ALTEA-FINESTRAT-L'ALFÀS 4 5

3 BASIC STRENGTH Cádiz 1 1

4 BERSERKERS Toledo 4 5

5 BLACK CROWN POWERLIFTING Madrid 1 1

6 CANARY STRENGTH 3 4

7 CROM GYM Madrid 2 2

8 DT POWER Madrid 4 3

9 EDUARDO RALLO Madrid 2 2

10 EFFICIENT STRENGTH Almeria 1 1

11 ELITE CANARIAS 0 1

12 ENTRENA INTENSO Madrid 2 2

13 ERASO POWERLIFTING Alava 1 1

14 FEDERACIÓN CATALANA 1 4

15 FÉNIX GALICIA POWER 7 13

16 FLOWERLIFTING CLUB Alicante 2 2

17 FORÇA LAIESKEN Barcelona 4 5

18 FUERZA GUADAIRA 1 1

19 FUERZA ISABEL ATLAS Chiva 1 2

20 FUERZA NORTE LEÓN 1 1

21 GOIERRI KE Gipuzkoa 4 2

22 GORILAS POWER TEAM Sevilla 0 1

23 GR STRENGTH TORRENT Valencia 3 5

24 GRANDA Madrid 1 1

25 MGF POWER TEAM Madrid 1 2

26 MOONSTONE BARBELL Sabadell 2 4

27 NORBA POWER Cáceres 1 1

28 POWER HOUSE Pamplona 1 1

29 POWER RANGERS STRENGTH Jaén 1 2

30 POWERLIFTING BARCELONA 3 4

31 POWERLIFTING CANTABRIA 2 1

32 POWERLIFTING CHIPIONA 1 2

33 POWERLIFTING LIFTERS Córdoba 1 1

34 POWERLIFTING SALAMANCA 1 1

35 POWERLIFTING SEVILLA 1 1

36 PRAETORIANS Tarragona 1 0

37 RISING POWER Madrid 3 3

38 RV STRENGTH Huelva 1 2

39 SPARTA Murcia 2 3

40 SPECIFIC STRENGTH Madrid 1 2

41 STB STRENGTH Barcelona 3 4

42 STRENGTH BURGOS 3 2

43 STRENGTH CAPITAL Madrid 1 4

44 STRENGTH LEGACY  Lleida 1 1

45 TEAM CE POWERLIFTING Zaragoza 1 1

46 THE NEW ERA TEAM Barcelona 5 5

47 THE PRMODE Granada 1 2

48 UNITY FORCE Tarragona 3 5

49 VÁKNER POWERLIFTING GALIZA 5 5

50 VALKYRIA PT Valladolid 2 2

51 YOUNG AMBITION Cantabria 1 2

52 ZB BARBELL Ciudad Real 4 3

TOTAL: 105 133
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