
F/M  Atleta Año   Club Div. Mod. Cat. Sesión Inicio* Fecha

1 M Rodríguez Piñeiro, Rodrigo 1957 CROM GYM Madrid M3 RAW -105kg M3 (ALL) 14:00
LUNES              

5-08-24

2 M Rodríguez Acuña, Alejandro 1968 ENERGY ALHAURÍN Málaga M2 RAW -93kg (baja) 11:00

3 M Fernández Pérez, Rubén 1984 ASOCIACIÓN ASTURIANA M1 RAW -74kg

4 M Cayuela Domínguez, José 1984 84 POWERLIFTING TEAM Malaga M1 RAW -93kg

5 M Jiménez Fernández, Moises 2003 SPECIFIC STRENGTH Madrid JUN RAW -120kg JUN (120-120+) 21:00
MIÉRCOLES   

7-08-24

6 M Lores Sánchez, Antonio 1993 DEPORNIXAR ALMERÍA OPEN RAW -66kg

7 M Temblador Fabra, Ricardo 1997 LIFT AMBITION Granada OPEN RAW -93kg

* Hora local en Estambul, una hora menos en España.

(actualizado 10-08-2024)

Europeo de Press Banca Clásico (raw) & Equipado

Estambul, TURQUíA - 5-11 agosto 2024

JUEVES            

8-08-24
12:30

MARTES               

6-08-24
(baja) 16:30

OPEN (59-93)

https://www.youtube.com/watch?v=KymdauwCMx0
https://www.youtube.com/watch?v=2THuXo8uviE
https://www.youtube.com/watch?v=PcKXsu4RDC0
https://www.youtube.com/watch?v=PcKXsu4RDC0
https://www.youtube.com/@goodlift-tv
https://www.powerhispania.net/
https://www.europowerlifting.org/

