
ASOCIACIÓN ESPAÑOLA de POWERLIFTING
Campeonato de España Absoluto
AEP-1 Nacional de Powerlifting  Raw y Equipado
Alhurín de La Torre, Málaga - 27-29 septiembre 2024

(TOTAL verificado) rev.

79   MUJERES POWERLIFTING RAW (kg)

NS F/M APELLIDOS NOMBRE AÑO CLUB CAT. DIV. TOTAL

Cat. -47 kg

1 1198 F Lores Fernández Ana 1996 DT POWER Madrid -47 SNR 362,5

2 1197 F Sánchez Gutiérrez Miriam 1997 DT POWER Madrid -47 SNR 308,0

3 *537 F Menai (AI) Aya 2005 VÁKNER POWERLIFTING GALIZA -47 JUN 297,5

4 2524 F Cebada Almagro Laura 1999 INTEND POWER Madrid -47 SNR 295,0

5 467 F Montero Ramiro Sheila 2001 EDUARDO RALLO Madrid -47 JUN 285,0

6 1193 F Díaz Nieto Marta 2001 DT POWER Madrid -47 JUN 280,0

Cat. -52 kg

1 1199 F Cuervo Usano Maria Estela 1995 DT POWER Madrid -52 SNR 390,0

2 1194 F Martín Ruíz Patricia 2000 DT POWER Madrid -52 SNR 383,0

3 1585 F Aguilera García Alejandra 1996 DEPORNIXAR ALMERÍA -52 SNR 377,5

4 1762 F Cabañil Chávez Jessica 1997 BERSERKERS Toledo -52 SNR 361,5

5 523 F Sousa Perez Alba 1998 720 POWERLIFTING OURENSE -52 SNR 360,0

6 1484 F Diaz Ruiz Violeta 1996 RV STRENGTH Huelva -52 SNR 347,5

7 1065 F Almarcha Osuna Tamara 1998 ALTEA-FINESTRAT-L'ALFÀS -52 SNR 330,0

8 216 F Lopez Carrasco Paz 1978 VILLA POWERLIFTING Madrid -52 M1 325,0

9 2231 F Solís Béjar Paula 2004 GORILAS POWER TEAM Sevilla -52 JUN 325,0

Cat. -57 kg

1 1344 F Da Silva Días Maiara 1999 CROM GYM Madrid -57 SNR 472,5

2 --- F Águila Padilla Ana María 1999 BASIC STRENGTH Cádiz -57 SNR 405,0

3 --- F Rey Villameá Laura 1993 BERSERKERS Toledo -57 SNR 400,0

4 *1583 F Stefan (AI) Madalina 1995 DEPORNIXAR ALMERÍA -57 SNR 395,0

5 1048 F Mena Llorca Ariadna 2001 ALTEA-FINESTRAT-L'ALFÀS -57 JUN 390,0

6 665 F Novoa Gonzalez Alba 1998 FÉNIX GALICIA POWER -57 SNR 387,5

7 1345 F Ordóñez Rodríguez Alba 1998 CROM GYM Madrid -57 SNR 387,5

8 1739 F Rodriguez Ceballos Alba 1999 BERSERKERS Toledo -57 SNR 387,5

9 524 F Abarquero Diezhandino Ester 1995 VÁKNER POWERLIFTING GALIZA -57 SNR 380,0

10 2120 F Casas Arzúa Alba 2001 BASIC STRENGTH Cádiz -57 JUN 370,0

11 1192 F Hernandez Lorca Beatriz 1989 DT POWER Madrid -57 SNR 362,5

12 1488 F Andradas Jorge Leticia Lourdes 1995 RV STRENGTH Huelva -57 SNR 357,5

13 487 F Zurimendi Sanchez Itsasne 2000 ERASO POWERLIFTING Alava -57 SNR 357,5

14 2020 F Campos Henares Andrea 1998 FLOWERLIFTING CLUB Alicante -57 SNR 355,0

15 808 F Galin Bilbao Nahia 1996 IZARRA POWERLIFTING Bizkaia -57 SNR 355,0

16 450 F García Castañar Patricia 1992 EDUARDO RALLO Madrid -57 SNR 355,0

17 287 F Valverde Vizcaíno Erika 2001 POWERLIFTING BARCELONA -57 JUN 355,0

Cat. -63 kg

1 1422 F Soto Ruiz Inmaculada 2000 LIFT AMBITION Granada -63 SNR 477,5

2 193 F Maguregui Rodriguez Jone 1999 THE PRMODE Granada -63 SNR 445,0

3 1834 F Badaseraye Sheila 1987 RV STRENGTH Huelva -63 SNR 435,0

4 2017 F Jimenez Calabuig Silvia 1996 FLOWERLIFTING CLUB Alicante -63 SNR 427,5

5 552 F Etxepare Amundarain Naroa 1998 DT POWER Madrid -63 SNR 417,5

6 1559 F Manyes García Minerva 2003 THE PRMODE Granada -63 JUN 410,0

7 786 F Lostau De La Fuente Marina 1999 PUCELA STRENGTH Valladolid -63 SNR 405,0

8 1148 F Ormaetxea Prieto Leire 2003 GOIERRI KE Gipuzkoa -63 JUN 397,5

9 2640 F Alcaraz Marín Paola 2002 EDUARDO RALLO Madrid -63 JUN 392,5

10 908 F González Molina Cristina 2005 POWERLIFTING EXTREMADURA -63 JUN 390,0

11 *2087 F Maggioni (AI) Maria Isabel 1996 CANARY STRENGTH -63 SNR 390,0

12 557 F Ducay Martinez María 2000 DT POWER Madrid -63 SNR 385,0

13 1492 F Puerta Reina Gemma 1998 AG STRENGTH Madrid -63 SNR 382,5

14 541 F Alonso Abalde Henar 2002 VÁKNER POWERLIFTING GALIZA -63 JUN 380,0

15 427 F Figueiras Rull Eva 2004 FORÇA LAIESKEN Barcelona -63 JUN 380,0

16 2058 F González Alfaya Nerea 2002 CANARY STRENGTH -63 JUN 380,0

17 1362 F Grimali Bouillet Lisa 1999 SPECIFIC STRENGTH Madrid -63 SNR 380,0

18 1578 F Peña Cabezas Carmen 2000 RAW BARBELL CLUB Bizkaia -63 SNR 380,0

19 1289 F Sarria Pascual Alba 1994 THE NEW ERA TEAM Barcelona -63 SNR 380,0

28/08/2024

Página 1 de 3



ASOCIACIÓN ESPAÑOLA de POWERLIFTING
Campeonato de España Absoluto
AEP-1 Nacional de Powerlifting  Raw y Equipado
Alhurín de La Torre, Málaga - 27-29 septiembre 2024

(TOTAL verificado) rev. 28/08/2024

Cat. -69 kg

1 528 F Veiga Lestegás Rosalía 1998 720 POWERLIFTING OURENSE -69 SNR 452,5

2 659 F Muiños Rivera Muriel 1998 FÉNIX GALICIA POWER -69 SNR 451,0

3 1047 F Sorli Ballester Alicia 2002 ALTEA-FINESTRAT-L'ALFÀS -69 JUN 445,5

4 2623 F Pedraza Molina Claudia 1998 LIFT AMBITION Granada -69 SNR 435,0

5 1097 F Loidi Malumbres Ainhoa 2003 POWER HOUSE Pamplona -69 JUN 430,0

6 1613 F Planas Domínguez Amanda 1977 ENERGY ALHAURÍN -69 M1 430,0

7 2168 F Caballero Torres Marta 2004 MGF POWER TEAM Madrid -69 JUN 426,5

8 1748 F Molina Fresno María Teresa 2001 BERSERKERS Toledo -69 JUN 415,0

9 465 F Martínez Soria Julia 1999 EDUARDO RALLO Madrid -69 SNR 412,5

10 2326 F Lopez Martinez Paula 2003 THE NEW ERA TEAM Barcelona -69 JUN 407,5

11 441 F Canamasas Font Maria 2000 FORÇA LAIESKEN Barcelona -69 SNR 405,0

12 1836 F Garcia Gallego Emma 1997 RV STRENGTH Huelva -69 SNR 405,0

13 *191 F Venäläinen (AI) Sira Janina 2000 THE PRMODE Granada -69 SNR 397,5

14 1544 F Gonzalez Tirado Ainhoa 2005 POWERLIFTING CHIPIONA -69 JUN 395,0

15 2894 F Ramirez Osuna Ana 2000 FUERZA NAZARI Granada -69 SNR 395,0

16 1486 F Pata González Patricia 2000 RV STRENGTH Huelva -69 SNR

Cat. -76 kg

1 1490 F Erimo Sabadell Rosa 1992 RV STRENGTH Huelva -76 SNR 505,0

2 1474 F Zamora Ferrus Claudia 1999 RV STRENGTH Huelva -76 SNR 470,0

3 1818 F Ibáñez Archilla Leyre 1994 FEDERACIÓN CATALANA -76 SNR 442,5

4 2503 F Najy Suleimane Naomi Sara 1997 BLACK CROWN POWERLIFTING Madrid -76 SNR 430,0

5 631 F Casado Portuondo Beatriz 2005 ENTRENA INTENSO Madrid -76 JUN 410,0

6 1083 F Montero Gonzalez Isabel 2004 ALTEA-FINESTRAT-L'ALFÀS -76 JUN 410,0

7 2134 F Vázquez Ortega Celia 2001 POWERLIFTING LIFTERS Córdoba -76 JUN 410,0

Cat. -84 kg

1 693 F Martínez Ruiz Laura 1996 FORÇA VILLAFRANCA -84 SNR 457,5

2 1195 F Cianca Peñate Alejandra 1997 DT POWER Madrid -84 SNR 432,5

Cat. 84+ kg

1 496 F Hernández Aguilar Carla 2003 STB STRENGTH Barcelona 84+ JUN 473,5

2 457 F Lorá Bomabá Mercedes 2004 EDUARDO RALLO Madrid 84+ JUN 447,5

3 1014 F Guri Saperas Julia 1993 MOONSTONE BARBELL Sabadell 84+ SNR 436,0

* Atletas a los que aplica la normativa sobre participación de ATLETAS EXTRANJEROS en competición AEP

3   BAJAS COMUNICADAS (kg)

NS F/M APELLIDOS NOMBRE AÑO CLUB CAT. DIV. TOTAL

En plazo (con derecho a devolución)

1 311 F Fernández Ramírez Marta 1982 POWERLIFTING SALAMANCA -47 M1 287,5

2 153 F Larrosa Cintas Nayma 2000 FEDERACIÓN CATALANA -52 SNR 385,5

3 525 F Martinez Justo Sofía 2001 VÁKNER POWERLIFTING GALIZA -57 JUN 375,0
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PARTICIPANTES
CLUB F

1 720 POWERLIFTING OURENSE 2

2 AG STRENGTH Madrid 1

3 ALTEA-FINESTRAT-L'ALFÀS 4

4 BASIC STRENGTH Cádiz 2

5 BERSERKERS Toledo 4

6 BLACK CROWN POWERLIFTING Madrid 1

7 CANARY STRENGTH 2

8 CROM GYM Madrid 2

9 DEPORNIXAR ALMERÍA 2

10 DT POWER Madrid 9

11 EDUARDO RALLO Madrid 5

12 ENERGY ALHAURÍN 1

13 ENTRENA INTENSO Madrid 1

14 ERASO POWERLIFTING Alava 1

15 FEDERACIÓN CATALANA 1

16 FÉNIX GALICIA POWER 2

17 FLOWERLIFTING CLUB Alicante 2

18 FORÇA LAIESKEN Barcelona 2

19 FORÇA VILLAFRANCA 1

20 FUERZA NAZARI Granada 1

21 GOIERRI KE Gipuzkoa 1

22 GORILAS POWER TEAM Sevilla 1

23 INTEND POWER Madrid 1

24 IZARRA POWERLIFTING Bizkaia 1

25 LIFT AMBITION Granada 2

26 MGF POWER TEAM Madrid 1

27 MOONSTONE BARBELL Sabadell 1

28 POWER HOUSE Pamplona 1

29 POWERLIFTING BARCELONA 1

30 POWERLIFTING CHIPIONA 1

31 POWERLIFTING EXTREMADURA 1

32 POWERLIFTING LIFTERS Córdoba 1

33 POWERLIFTING SALAMANCA 0

34 PUCELA STRENGTH Valladolid 1

35 RAW BARBELL CLUB Bizkaia 1

36 RV STRENGTH Huelva 7

37 SPECIFIC STRENGTH Madrid 1

38 STB STRENGTH Barcelona 1

39 THE NEW ERA TEAM Barcelona 2

40 THE PRMODE Granada 3

41 VÁKNER POWERLIFTING GALIZA 3

42 VILLA POWERLIFTING Madrid 1

TOTAL: 79

Página 3 de 3


