
ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE POWERLIFTING
Campeonato de España Absoluto
AEP-1 Nacional de Powerlifting  Raw y Equipado
Alhurín de La Torre, Málaga - 27-29 septiembre 2024

rev. 12/09/2024

SESIÓN 1
POWERLIFTING RAW MUJERES -57 (B) -63 (B) kg 
Pesaje 14:00 - 15:30 / Inicio 16:00 / Fin 18:00

Ord.   GRUPO 1:  7 lev.   CLUB División

(B) -57 kg
1  Valverde Vizcaino Erika  POWERLIFTING BARCELONA  Open
2  Garcia Castañar Patricia  EDUARDO RALLO Madrid  Open
3  Zurimendi Sanchez Itsasne  ERASO POWERLIFTING Alava  Open
4  Campos Henares Andrea  FLOWERLIFTING CLUB Alicante  Open
5  Stefan Madalina (AI)  DEPORNIXAR ALMERIA  Open
6  Andradas Jorge Leticia Lourdes  RV STRENGTH Huelva  Open
7  Galin Bilbao Nahia  IZARRA POWERLIFTING Bizkaia  Open

Ord.   GRUPO 2:  8 lev.   CLUB División

(B) -63 kg

8  Ducay Martinez Maria  DT POWER Madrid  Open

9  Sarria Pascual Alba  THE NEW ERA TEAM Barcelona  Open

10  Grimali Bouillet Lisa  SPECIFIC STRENGTH Madrid  Open

11  Gonzalez Alfaya Nerea  CANARY STRENGTH  Open

12  Maggioni Maria Isabel (AI)  CANARY STRENGTH  Open

14  Peña Cabezas Carmen  RAW BARBELL CLUB Bizkaia  Open

15  Figueiras Rull Eva  FORCA LAIESKEN Barcelona  Open

16  Alonso Abalde Henar  VAKNER POWERLIFTING GALIZA  Open

* (AI) Atleta Invitado

viernes, 27 de septiembre de 2024



ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE POWERLIFTING
Campeonato de España Absoluto
AEP-1 Nacional de Powerlifting  Raw y Equipado
Alhurín de La Torre, Málaga - 27-29 septiembre 2024

rev. 12/09/2024

SESIÓN 2
POWERLIFTING RAW MUJERES -69 (B) kg
POWERLIFTING RAW HOMBRES -83 (B) -93 (B) kg
Pesaje 16:30 - 18:00 / Inicio 18:30 / Fin 21:00

Ord.   GRUPO 1:  7 lev.   CLUB División

(B) -69 kg

17  Lopez Martinez Paula  THE NEW ERA TEAM Barcelona  Open

18  Gonzalez Tirado Ainhoa  POWERLIFTING Chipiona  Open

19  Ramirez Osuna Ana  FUERZA NAZARI Granada  Open

20  Venalainen Sira Janina (AI)  THE PRMODE Granada  Open

21  Martinez Soria Julia  EDUARDO RALLO Madrid  Open

22  Canamasas Font Maria  FORCA LAIESKEN Barcelona  Open

23  Garcia Gallego Emma  RV STRENGTH Huelva  Open

Ord.   GRUPO 2:  11 lev.   CLUB División

(B) -83 kg

1  Rubio Carlos Diego  THE PRMODE Granada  Open

2  Espinosa Vazquez Alejandro Saul  ELITE LIFTERS Valencia  Open

3  Hernaez Esteban Pablo  RV STRENGTH Huelva  Open

4  Zafra Antolinos Alejandro  BANZAI STRENGTH Cartagena  Open

5  Garcia Fernandez Miguel  BERSERKERS TOLEDO  Open

6  Barbeta Sanchez Daniel  MOONSTONE BARBELL Sabadell  Open

7  Torres Lopez Wilson Jose  ZARAGOZA BARBELL  Open

(B) -93 kg

8  Leon Collado Jose Antonio  FENIX GALICIA POWER  Open

9  De Haro Muñoz Pablo  RV STRENGTH Huelva  Open

10  Corral Lahuerta Alvaro  FORCA LAIESKEN Barcelona  Open

11  Rubio Monreal Javier  FUERZA ISABEL ATLAS Chiva  Open

* (AI) Atleta Invitado

viernes, 27 de septiembre de 2024



ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE POWERLIFTING
Campeonato de España Absoluto
AEP-1 Nacional de Powerlifting  Raw y Equipado
Alhurín de La Torre, Málaga - 27-29 septiembre 2024

rev. 12/09/2024

SESIÓN 3
POWERLIFTING RAW MUJERES -47 kg
POWERLIFTING RAW HOMBRES -59 -66 kg
Pesaje 8:00 - 9:30 / Inicio 10:00 / Fin 12:30

Ord.   GRUPO 1:  6 lev.   CLUB División

-47 kg

24  Sanchez Gutierrez Miriam  DT POWER Madrid  Open

25  Cebada Almagro Laura  INTEND POWER Madrid  Open

26  Montero Ramiro Sheila  EDUARDO RALLO Madrid  Open

27  Menai Aya (AI)  VAKNER POWERLIFTING GALIZA  Open

28  Lores Fernandez Ana  DT POWER Madrid  Open

29  Diaz Nieto Marta  DT POWER Madrid  Open

Ord.   GRUPO 2:  11 lev.   CLUB División

-59 kg

12  Gallego Gonzalez Carlos  EDUARDO RALLO Madrid  Open

13  Tomas Gomez Daniel  BERSERKERS TOLEDO  Open

14  Raposo Anton Victor Andres  POWER SAN VICENTE  Open

15  Rascon Mascaraque Pablo  ECLIPSE POWERLIFTING Ciudad Real  Open

-66 kg

16  Martin Rizo Daniel  FUERZA GUANCHE Canarias  Open

17  Gonzalez Perera Alejandro  RV STRENGTH Huelva  Open

18  Muñoz Exposito Jorge  FUERZA NAZARI Granada  Open

19  Fernandez Arcas Alvaro  RV STRENGTH Huelva  Open

20  Cabrera Alvarez Moises  FUERZA GUANCHE Canarias  Open

21  Chidimi Allam Ilias  POWERLIFTING NAVARRA  Open

22  Quirante Perez David  MOUNTAIN STRENGTH Granada  Open

* (AI) Atleta Invitado

sábado, 28 de septiembre de 2024



ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE POWERLIFTING
Campeonato de España Absoluto
AEP-1 Nacional de Powerlifting  Raw y Equipado
Alhurín de La Torre, Málaga - 27-29 septiembre 2024

rev. 12/09/2024

SESIÓN 4
POWERLIFTING RAW MUJERES -52kg
POWERLIFTING RAW HOMBRES -74 kg
Pesaje 11:00 - 12:30 / Inicio 13:00 / Fin 15:45

Ord.   GRUPO 1:  9 lev.   CLUB División

-52 kg

30  Cabañil Chavez Jessica  BERSERKERS TOLEDO  Open

31  Diaz Ruiz Violeta  RV STRENGTH Huelva  Open

32  Cuervo Usano Maria Estela  DT POWER Madrid  Open

33  Solis Bejar Paula  GORILAS POWER TEAM Sevilla  Open

34  Sousa Perez Alba  720 POWERLIFTING Ourense  Open

35  Martin Ruiz Patricia  DT POWER Madrid  Open

36  Aguilera Garcia Alejandra  DEPORNIXAR ALMERIA  Open

37  Lopez Carrasco Paz  VILLA POWERLIFTING Madrid  Open

38  Almarcha Osuna Tamara  ALTEA-FINESTRAT-L'ALFAS  Open

Ord.   GRUPO 2:  11 lev.   CLUB División

-74 kg

23  Toro Vidiella Pau  OLYMPIA Barcelona  Open

24  Quirante Perez Jesus Javier  MOUNTAIN STRENGTH Granada  Open

25  Anduj Celada Rogelio  FUERZA ISABEL ATLAS Chiva  Open

26  Cruz Tamara Joan  THE NEW ERA TEAM Barcelona  Open

27  Herraiz Frances Alberto  BERSERKERS TOLEDO  Open

28  Fernandez Perez, Carlos  FENIX GALICIA POWER  Open

29  Palma Palma Raul  RV STRENGTH Huelva  Open

30  Manzanares Herrero Adrian  DT POWER Madrid  Open

31  Barragan Figuera Rodrigo  VALKYRIA PT Valladolid  Open

32  De Paz Patiño Ruben  MAD POWERLIFTING Madrid  Open

33  Albadalejo Castro Marcos  BASIC STRENGTH Cadiz  Open

sábado, 28 de septiembre de 2024



ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE POWERLIFTING
Campeonato de España Absoluto
AEP-1 Nacional de Powerlifting  Raw y Equipado
Alhurín de La Torre, Málaga - 27-29 septiembre 2024

rev. 12/09/2024

SESIÓN 5
POWERLIFTING RAW MUJERES -57 (A) kg
POWERLIFTING RAW HOMBRES -83 (A) kg
POWERLIFTING EQUIPADO HOMBRES -83 kg
Pesaje 14:15 - 15:45 / Inicio 16:15 / Fin 19:00

Ord.   GRUPO 1:  10 lev.   CLUB División

(A) -57 kg

39  Ordoñez Rodriguez Alba  CROM GYM Madrid  Open

40  Rey Villamea Laura  BERSERKERS TOLEDO  Open

41  Casas Arzua Alba  BASIC STRENGTH Cadiz  Open

42  Mena Llorca Ariadna  ALTEA-FINESTRAT-L'ALFAS  Open

43  Da Silva Dias Maiara  CROM GYM Madrid  Open

44  Novoa Gonzalez Alba  FENIX GALICIA POWER  Open

45  Rodriguez Ceballos Alba  BERSERKERS TOLEDO  Open

46  Abarquero Diezhandino Ester  VAKNER POWERLIFTING GALIZA  Open

47  Aguila Padilla Ana Maria  BASIC STRENGTH Cadiz  Open

48  Hernandez Lorca Beatriz  DT POWER Madrid  Open

Ord.   GRUPO 2:  10 lev.   CLUB División

-83 kg

34  Caballero Marquez Pedro  FUERZA ISABEL ATLAS Chiva EQUIPADO

(A) -83 kg

35  Pedro Ponce Alvaro  THE PRMODE Granada  Open

36  Quesada Soto Alejandro  DT POWER Madrid  Open

37  Lopez Llorente Jose  EFFICIENT STRENGTH Almeria  Open

38  Cortes Heredia Jaime  BASIC STRENGTH Cadiz  Open

39  Wojtachna Spzindor Krystian  GRANDA Madrid  Open

40  Fernandez Perez Francisco  BASIC STRENGTH Cadiz  Open

41  Fernandez Fernandez Alejandro  FUERZA KB Baleares  Open

42  Carsin Fernandez Christian  IRON TEAM Elche  Open

43  Tordesillas Villarrubia Jose Manuel  BERSERKERS TOLEDO  Open

sábado, 28 de septiembre de 2024



ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE POWERLIFTING
Campeonato de España Absoluto
AEP-1 Nacional de Powerlifting  Raw y Equipado
Alhurín de La Torre, Málaga - 27-29 septiembre 2024

rev. 12/09/2024

SESIÓN 6
POWERLIFTING RAW MUJERES -63 (A) kg
POWERLIFTING RAW HOMBRES -93 (A) kg
Pesaje 7:00 - 8:30 / Inicio 9:00 / Fin 11:45

Ord.   GRUPO 1:  10 lev.   CLUB División

(A) -63 kg

49  Jimenez Calabuig Silvia  FLOWERLIFTING CLUB Alicante  Open

50  Etxepare Amundarain Naroa  DT POWER Madrid  Open

51  Soto Ruiz Inmaculada  LIFT AMBITION Granada  Open

52  Maguregi Rodriguez Jone  THE PRMODE Granada  Open

53  Gonzalez Molina Cristina  POWERLIFTING EXTREMADURA  Open

54  Alcaraz Marin Paola  EDUARDO RALLO Madrid  Open

55  Badaseraye Sheila  RV STRENGTH Huelva  Open

56  Lostau De La Fuente Marina  PUCELA STENGTH Valladolid  Open

57  Ormaetxea Prieto Leire  GOIERRI KE Guipuzkoa  Open

58  Manyes Garcia Minerva  THE PRMODE Granada  Open

Ord.   GRUPO 2:  10 lev.   CLUB División

(A) -93 kg

44  Rodriguez Cabrera Eduardo  FUERZA GUANCHE Canarias  Open

45  Montaño Camacho Mario  RV STRENGTH Huelva  Open

46  Amoztegui Jimenez Martin Miguel  POWERLIFTING NAVARRA  Open

47  Arroyo Manzano Jorge  EXITO28 Madrid  Open

48  Maceiras Castro Alfredo Manuel  FENIX GALICIA POWER  Open

49  Sanchez Urriza Pablo  RV STRENGTH Huelva  Open

50  Gonzalez Lopez Guillermo  BERSERKERS TOLEDO  Open

51  Lopez Gil Francisco Javier  DT POWER Madrid  Open

52  Rodriguez Castro Ruben  RV STRENGTH Huelva  Open

53  Fernandez Lopez Joan  RV STRENGTH Huelva  Open

domingo, 29 de septiembre de 2024



ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE POWERLIFTING
Campeonato de España Absoluto
AEP-1 Nacional de Powerlifting  Raw y Equipado
Alhurín de La Torre, Málaga - 27-29 septiembre 2024

rev. 12/09/2024

SESIÓN 7
POWERLIFTING RAW MUJERES -69 (A) kg 
POWERLIFTING RAW HOMBRES -105 kg
POWERLIFTING EQUIPADO HOMBRES -105 kg
Pesaje 10:15 - 11:45 / Inicio 12:15 / Fin 15:00

Ord.   GRUPO 1:  9 lev.   CLUB División

(A) -69 kg

59  Sorli Ballester Alicia  ALTEA-FINESTRAT-L'ALFAS  Open

60  Molina Fresno Maria Teresa  BERSERKERS TOLEDO  Open

61  Caballero Torres Marta  MGF POWER TEAM Madrid  Open

62  Pata Gonzalez Patricia  RV STRENGTH Huelva  Open

63  Pedraza Molina Claudia  LIFT AMBITION Granada  Open

64  Loidi Malumbres Ainhoa  POWER HOUSE Pamplona  Open

65  Veiga Lestegas Rosalia  720 POWERLIFTING Ourense  Open

66  Planas Dominguez Amanda  ENERGY ALHAURIN  Open

67  Muiños Rivera Muriel  FENIX GALICIA POWER  Open

Ord.   GRUPO 2:  9 lev.   CLUB División

-105 kg

54  Gonzalez Martinez. Domingo  SUNDAY POWER Madrid EQUIPADO

-105 kg

55  Vales Ferreira Adrian  FENIX GALICIA POWER  Open

56  Urretabizkaia Saldaña Beñat  RV STRENGTH Huelva  Open

57  Sanchez Quintero Enrique J.  RV STRENGTH Huelva  Open

58  Romero Donat Carlos  GR STRENGTH TORRENT Valencia  Open

59  Perez Barros Antonio  ELITE Bollullos  Open

60  Cherubino Gonzalez Luca  CANARY STRENGTH  Open

61  Fajardo Morales Borja  RV STRENGTH Huelva  Open

62  Galardi Herrera Luis Esteban  SPECIFIC STRENGTH Madrid  Open

domingo, 29 de septiembre de 2024



ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE POWERLIFTING
Campeonato de España Absoluto
AEP-1 Nacional de Powerlifting  Raw y Equipado
Alhurín de La Torre, Málaga - 27-29 septiembre 2024

rev. 12/09/2024

SESIÓN 8
POWERLIFTING RAW MUJERES -76 -84 +84 kg 
POWERLIFTING RAW HOMBRES -120 +120 kg
POWERLIFTING EQUIPADO HOMBRES -120 kg
Pesaje 13:30 - 15:00 / Inicio 15:30 / Fin 19:00

Ord.   GRUPO 1:  12 lev.   CLUB División

-76 kg

68  Zamora Ferrus Claudia  RV STRENGTH Huelva  Open

69  Vazquez Ortega Celia  POWERLIFTING LIFTERS Cordoba  Open

70  Ibañez Archilla Leyre  FEDERACION CATALANA  Open

71  Montero Gonzalez Isabel  ALTEA-FINESTRAT-L'ALFAS  Open

72  Erimo Sabadell Rosa  RV STRENGTH Huelva  Open

73  Najy Suleimane Naomi Sara  BLACK CROWN POWERLIFTING Madrid  Open

74  Casado Portuondo Beatriz  ENTRENA INTENSO Madrid  Open

-84 kg

75  Cianca Peñate Alejandra  DT POWER Madrid  Open

76  Martinez Ruiz Laura  FORCA VILAFRANCA  Open

84+ kg

77  Guri Saperas Julia  MOONSTONE BARBELL Sabadell  Open

78  Lora Bomaba Mercedes  EDUARDO RALLO Madrid  Open
79  Hernandez Aguilar Carla  STB STRENGTH Barcelona  Open

Ord.   GRUPO 2:  13 lev.   CLUB División

-120 kg

63  Maregil Justiniano Carlos  GRANDA Madrid EQUIPADO

-120 kg

64  Villacampa Estallo Daniel  FEDERACION CATALANA  Open

65  Martinez Hoyo Ruben  RV STRENGTH Huelva  Open

66  Ochoa Paniz Markel  RAW BARBELL CLUB Bizkaia  Open

67  Cara Garzon Manuel Eduardo  ALMERIA BARBELL CLUB  Open

68  Rojas Martin Manuel  RV STRENGTH Huelva  Open

69  Garcia Noguer Rafael  SOUTHWEST POWERLIFTING Madrid  Open

70  Vazquez Hdez-Carrillo Victor  RV STRENGTH Huelva  Open

71  Riudalbas Clemente Marc  RV STRENGTH Huelva  Open

72  Ñunez Padial Alejandro  RV STRENGTH Huelva  Open

73  Ramos Lopez De La Calle Miguel  CANARY STRENGTH  Open

120+ kg

74  Rico Martin Ruben  BERSERKERS TOLEDO  Open

75  Lopez Cubells Raul  ENTRENA INTENSO Madrid  Open

domingo, 29 de septiembre de 2024


