ASOCIACION ESPANOLA de POWERLIFTING
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ASOCIACION ESPANOLA DE POWERLIFTING
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sabado, 29 de marzo de 2025

SESION 1: POWERLIFTING RAW HOMBRES -59 -66 -93 kg 20 lev.
Pesaje 8:00 - 9:30 / Inicio 10:00 / Fin 12:45

* Grupo 1: -59 kg (1) / -66 kg (5) / -93 kg (4) 10 lev.

* Grupo 2: -93 kg 10 lev.

SESION 2: POWERLIFTING RAW HOMBRES -74 -105 -120 kg 25 lev.
Pesaje 11:15 - 12:45 / Inicio 13:15 / Fin 16:45

* Grupo 1: -74 kg 13 lev.

* Grupo 2: -105 kg (11) / -120 kg (1) 12 lev.

SESION 3: POWERLIFTING RAW MUJERES -63 kg 24 lev.
POWERLIFTING RAW HOMBRES -83 kg
Pesaje 15:15 - 16:45 / Inicio 17:15 / Fin 20:30

* Grupo 1: MUERES: -63 kg 11 lev.

* Grupo 2: HOMBRES: -83 kg 13 lev.
domingo, 30 de marzo de 2025

SESION 4: POWERLIFTING RAW MUJERES -47 -52 -57 -69 -76 -84 +84 kg 16 lev.
Pesaje 8:00 - 9:30 / Inicio 10:00 / Fin 12:15

* Grupo 1: -47 kg (3) / -52 kg (1) / -57 kg (3) / -84 kg (1) / +84 kg (1) 8 lev.

* Grupo 2: -69 kg (4) / -76 kg (4) 8 lev.

Caldas de Reis, Pontevedra - 29-30 marzo 2025




